Prales B R A Tl

I )1 L L




.

Farisogo Kéndvali Ko

Farikolo da cogo et

. Dogdkun Fo1ota - Don Foldta

.

I 8dn Ko
1, _A dilara cogo'min ne,

Son ye fa“lkolo yoro dd ye min bé oLgl dus ukhn na numanbolo fan fé
Iogonfogonw cémancé la, A koorilen bé, a- 1anxolon‘don, ﬂinge naani bé
a kond, .U la Tila b& sanfe JFile be
duguma0 Daw b3 u ni n ogon cé wallsa

.. Joli bé se ka don ka kényd ni son ka

. baara yeo 0 daw dilara cogo aé la i
min y'a to 3011 bé se¢ ka tasma fan. -’
kelen ta fan fé ddrdn, Ja numro 1 .
ni 2 fil’ée

Joli
rtrom S ira,w

20’ A vaara ke cogo

JOll b8 don s3n na ka bo Joll siraw
fé ka don sanfdla dlnge kono, o ko
ka don jukoro ka dlnge kono. Son de
kéra Tén dllalen ye in! 'a - £3" ponpe,
A b8 joli. nyoni ka bd sdn na k'a don
fogonfogonw 1a ani axn farlkolo yoro
bee Ja, ‘

Joli litre woord nyogon be mogo koro
ka farikolo la, 0 Jjoli té to yoro
kelen na, a bé taama tuma bée ka ké-
nye ni_ son ka baara ye, Denmlsén ka L .
son be taams tellya la ka témén mogo ‘ 1, Son - 2 kBkanna

korolen ta kan, - uogo kordlen ka son '

bé ponpe ‘sinyé 60 £0.'80 minuti.kelen kond, ' 'Ni a bé ponne 51nye 60, a bé
Joli litre 4 nyonl minuti kelen kono. Ni a be taama sinye 80 mi ut
kelen kond, a bé ‘joli 11tre 16 nyoni,

Aylwa, minuti waa 1,440 be ké don kelen na.,
o.ye 1'heure 24 ye. Ni son bé taam 51nye
160 minuti kelen kono, don kelen na a b'a ké
sinyd waa 86,400 ani ni a b8 taam tdliya ka
temen o kan, & bé caya ni o ye, I b'a faamu
ko son b3 baara ‘belebeleba ké ani a t8 i
lafiya tuma si,, Ni a bé JO i bé sa,

IT Nipakili siraw ni fogonfogon ko

1. U dilara cogo min na

Ninakili siraw bé farikolo la., Olu

ye ninw ye:

- nun wow_ mlnw be sord nun la,

- da ka yoro° Dumuni fénw bé témeén
©° yoro 1a,

2. Son - a kond

1 ni 2 - sanfé ka dlngew
il - duguma ka. dingéw

3n

1
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- kan ngono file

- kan ngdno file, a bé tila ka k& bolo
fila ye, kelen bé don kininbolo fan
fé fogonfogon la, kelen bé don numan
bolo fan fe fogonlogon la,

Fogonfogon ye fila ye, U b€ sigi mogd
dusukun yoro la, kelen numanbolo fan
fé, kelen klnlnbolo fan f8, Galaka
kolow bé u lamini, Kininbolo ta ka bon
numanbolo .ta ye, Kininbolo ta tila
yord ye saba ye, numanbolo ta tila yo-
rd ye fila dordn ye, Fogonfogon sogo
yéré ye fén magame ye, Ni an beé digi
u la, finyé bé bd u la, Yord miséman
camen b'u la minw falen bé ni finyé ye,
U ye finye borow ye,

Kan ngond file, a bolow bé don fogone-
4 . . N _ fogon la, O yord la, u bé tilatila ka
)& konotugu k8 bolo fitininw ye minw bd flnye lase
3. Fogonfogonw , finyé bordw fitininw la,

Joli siraw b3 sord fogonfogon la, Sdn yarb la, fogonfogon joli siraw minw
130 ko artére faransi kan na, u kéra sira fila ye, Kelen b8 don kininbolo
fogonfogon la, kelen bé don numanbolo fogonfogon 1a, Joli min bé bd son
na, nin joli siraw bé o lase fogonfogon la, L' artere min b8 don fogonfogon
la, o bé tllatlla ka ké artdre fitininw ye ka Jensen fo ka se finyé bordw
bée la, O ko, joli b8 don joli 81ra sifa wérdw la minw togo ko veine
faransi kan na, ka joli kdsegin son na,

U Taara ké cogo

Ni i bé i tégé da i disi kan, i bé n'a don ko i disi bé lamaga tuma bee, ko
a be korota ka Jigin ka kordta ka Jlgln. Nin ninakili 1amaga11 ko e nyon
mindli ni nyon bilali Ve, Nyon mindli waati la disi b ydlén, konotugu min
b8 disi ni nugu fara ka bo nyogon na, o bé Jlgln o tum la, flnye bé don

. fTogonfogon 1a. Nyon bilali waati la, disi bé Jigin, konotugu bé kordta, o

tuma la finyd bé gén ka labo,

Fén do bé soro flnye na an bé min wele faransi kan na ko oxygeéne, O kord ko
gaz, An ra.go b8 o la walisa ka balo, . Ni an bé ninakili fogonfogon bé
oxygéne bo flnye na ka o don joli la walisa farlkolo bé se ka baara ké n'a
ye. Oxygene bé joli min na o joli bé bilen kosebe, Oxygene té joli min na,

o joli bé fin,

Joli ko

1. A dilara cogo min na
Joli litre duuru walima wooro bé mogo koro farl la, O e 31 bllenman
ye min bé boli joli S1raw 1a Niibpéi yere tlge yoro o} JOIO joli be

bd katuguni joli siraw bé sord farikolo yord bée 1la,

Joli den kelen na, an b8 se ka ji jélen ye ni kulukutu fltlnln sifa flla,
bllenmanw ni Jemanw. KUlukutu bllenman ka ca ka témén jémanw kan, N1 i

De S0g0 (10 raga K'= JO_Ll Ke Wifen CtO la, I De nta ye ko halinia Ke.[.‘a



[nd

Jji ye, a bg yelema Joona ka k& kuru ye.‘ Waati doonl temdnnen. kS an bé
kuru ni 31 ye, Faransi kan na, ‘o kuru togo ko calllot 0 ji togd ko
serum, Fén be an tigé tuma min na, nin bé ke yoro tlgell la fana, kuru

bé joli boll caman bali,

Joli ka glrl ji ye fana. o

A baara kelcogo ‘

J011 kon1 bé jate fénba ye, an t& se ka balo ni min té, Ia Bible be:;,
nin ko £6 an ye, Lev1t1ke kitabu la, sura 17 :11-14 an be nin kalan,

"katugunl farasogo nyenamaya be a JOll la,’

J011 be taam kd farikolo la tuma bee Ka to o taam la dunun1 fen
minw bé fanga di farikolo ma anl 31 fana be fdra a kan, A bé taame
ni nin fénw ye ka an farlsogo yordw bde balo n'u ye, Nyanmanysm fénw,
fari t& se ka baara k& ni mlnw e, olu fana bé don Joll la ‘walisa a be
se ka tani u ye kdmOkiliw yoro la, U be ké nyegene Ji ye ka b fari
la,

; Aylwa an-b'a ye ko JOll ye- farlkolo ka- nyenamaya ye._ N1 a be dese

V wallma ni a fanga be dogoya an té se ka talo ka nye.,

Dogdkun £313ta - Don filanan

‘ijl an na’ “joli 81raw cogo flle._ 2y 51fa ye saba ye, minw bd joli ta ka

‘b0 s0n ha k'a lase farlkolo yorow bée ma, mlnw bé Jjoli kosegin sdn ma,

ani minw b8 u sifa fila cémanceé la,

I  Artéres - Minw bé Jpll 1ase farlkolo vOTrow 1a

.

i

,,,,,,,

U dilara cogo min na

Joli sira minw b8 an farikolo yoro la, u bolen bé Jlrlsun ni.-a bolow
fe. Nin jiri ju ndrdlen bé sdn na wallsa son bé se ka joli nyonl a”
kdnd ka a- lase Jiri bolow ma, Bolo dow bé se kunkolo ma, dow bs.
bolow ni senw .ma, dow bd soro fogonfogonw la-ni ko kuruw ni. binys
yoro la,. ani % farlkolo yorow bée la, _ .

'Arteres minw bd sdn yoro la, olu ka bon, U be i ka bolonkonl kunba bJ,
-0 koro, 0 tuyo kond bé centimetre saba nyogon bo.. Artéres-minw ka

surun son na, olu fana ka bon, i ko jiri bolo minw k& surun 31r¢ Ju 1a,
Minw ka Jan Jiri Ju la, olu ka dogo ani m1nw be fdrlkOIO dan ydrow la,
olu ka misén kosébé fo u yeli ka gélén yérsd, ‘

Arteresnbérbaara k& cogo min na
B

J011 bé taama uogo nin na farl la, o na jira nin leson 1aban yoro la,

'Folo JOll siraw dilali cogo ka jéya,

II Velnes —~J011.81ra4m1nw be Jol; lase son na

L .

‘U dilard ‘cogo min na

. Veines fana. ye joli s1raw ye mlnw bolen be artéres fe U bse ‘lajélen
be im 'a fo Jlrl stn ni a bolow° 0 JlTl Ju nordlen bé sodn na, anl
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artere be soro yoro minw na, veines fana be sOro o yorow la,

Faranfasi dd bé yen artéres ni veines c&, Olu fil® ninw ye:

a) Veines b8 se ka ye joona, Joli sira minw b& ye i bolow ni i senw
la, olu ye veines ye, Arteres’yorow ka dun, . U t& ye Joona

b) Ni "artdre b tigd, joli t& mada, Veines b tigd waati min na, joli
& bd joona,

¢) Veines ka joli bé taama son fan fe, artéres ta bé bd son na,

IJII Capilaires Ko

. Joli sira misénman nminw bé arteres cémancd la, olu togo ko’ capllalres
faransi kan na, U ka finys., O de kosdn joli ka ji bé se ka témén u fé ka
fanga di farikolo ma,

IV  Joli bé siraw miné cogo min na

Joli bé taama cogo kelen na tuma bée, O cogo file nin ye:

1, Joli bilenman bd nyonl ka bd son numanbolo fan £ ka don artdres bele~
bele la, O ko, a bé tdmdn sira misénman la min be sord farisogo dan -

ydrdw la, 0 yordw la a cogo b3 y&lém fo ka fin ddoni, Joli sira.min =~

togo ko veine, o b'a ta ka taa n'a ye son na, A b don sanfdla bon -
kond kininbolo fan fé&,

24 Son bé nin JOll finman lagen ka taa fogonfogon la, Fogonfogon 3011 sira

nisénmanw yord la, Joll bé oxygene gaz sord ka bd binyé na min bd o
bilen tugun, O ko, a bé kosegin soOn na, .

Ddgokun Folota = Don Sabanan

I Furu Ko (Bstomagc)

1. A dilara cogo min na

An bd dumuni ké tuma min na, dumuni be temen ngono Ju yord la ka don )
furu la, O bé i ko bord, A boler b& J 18tdréba £&, O £il?d nin yes J°
‘Da fila b'a la, kelen sanfe, kelen duguma, (i ka jo numbro 4 ni 5

£1123) Dumuni be don sanféla da f£& ka to Jyen ddoni, o kO ka bd dugumi-
la. da f& ka don nugu fitinin la, Furu bé i ko balon manaman, Ni a

fara tuma min na, a koorllen don. Dumuni t'a la waati min na, a be
“kuru, Dumuni '*1tre fila nydgon bé se ka kun furu la waati kelen na

2, A baara ké cogo

Furu ka fasa manaman bé baara k& i n'a fo masini, Yord dow b'a la
minw bé ji sifa dd dila, A bé cayd dooni ka ki litre saba nydgdn ye
don kelen kono. 0 ji b& nyagami ni dumuni ye ka o dumuni labén walisa
farikolo bé se ka o k& fanga ye walima ka do fara farisogo Janya kan,

© Furu $0g0. bé to ka lamaga ka nin baara ké, Ni a dafara tuma min na.,
dumuni bé témdn ka don nugu fitinin 1la, N1n baara bé k& waati naani
nydgon kdnd, O kdrd ko, dumuni bé to o yord la fo waati naani bd témén,

Laadili 4o bé yan furu ta fan fe. Ni an t& an ka furu mara konyuman,
a te baara ke ka nyé. An be here 1a tuma m1n na, furu be a ka baara

doron k3, O €0go la. dumuni bé sigi yen gansan ka an-. tooro. Ni an be
siran walima ni an hakili nyagamlna fury bd o 31 ‘caya ka damatémeén,”



0 fana b ké tdord ye,

5. Furu

4, Furu ~ A kdnd

A kénéma

Laadili wéré £i18: Dumuni sifa dow bd yen minw me di furu ye, min
koson a bd ji caya, Dow flle ninw ye: Ke1ékélé ni kafe ni do1d, Ni
'51garat1 b8 min, o fana b’a L,ooro° Fura caman fana ran di a ye, O la,

i b'a £8.1 furu ka baara ke a cogo la, i kana kelekele caya na la,
I kana kafe fangama caman mln, Janko kafe finman, nond té min na, I
kana sigarati min, I kena ddld min, I ka fura ta ni hakili ye.

1T Binve ni Fi Ko

1, U dilara cogo min na

Binyé ye farikolo yord dd ye_ min ka bon, Ni an b'a suma, an b'a sord
ko a bé kilo kelen ni tila bd, A Dbe sigl kininbolo fan fe d1s1 1a
fogonfogon Jukoron Galaka kolow bé a lamlnl. Binyé walima nyere ka
maga kosébé, A bé a- yéré kinyd ni a dafé sogo ye, . Binyé ka yord ye
fila yeo

An be Ji yoro fitinin soro nyeérs Jukoro min bé wele fi, U 31r11en be
nydgon na yéré, Binyd be Ji sifa a0 dila min bé bilen i n'a fo ndre
mugu, A ka kunan, O bé mara fi kono, Fi tugulen bé nugu la sira
fitinin fe, Ja, numéro 6 £ilé, O bé binyd ni fi cogo Jira,

2, U baara k& cogo

Ni biny8 té, an té se ka balo, A
baara ka ca farikolo la, A b8 o ji
nere mugure dila min bé du: unl ka tulu
labdn, Ka temen o} kan a bé fén wérs
dila min koson Joli be JO ni an be jogin,
A Taara wéré bé yen, A bd joli dila k'a
MAYa,, Binyé ka baara koson ‘an farikolo
" t8 suma ka. damatemen

Fi ka beara £i18 nin ye, Binyd bd ji
bilenman min dila, fi ye o mara yBrB
ye, Waati o waatl, nin ji do bé bd yen

ka temén sira fitinin fé ka don nugu
‘dogomannln la ka, dumunl tulu dila,




Bana 46 bé yen min 08 nin sira fitinin datugu, O waati la fi 31 ve
don joli la nugu fitinin 16 na, O ji bé jénseén ten farikolo 14 ani o
tigl nyew bS bilen, a fari bé bilen, ani a nyégend ji be bilen, Ddw
bé nin wele ko nérémugu bana,

11T Nugu folota

1,

A dilara cogo min na

Nugu folota bé se ka wele nugu fitinin fana, A bdlen bd Ji min kala
fé, & Janya ye metre wolonwula ye ka bo furu la fo ka taa se nuguba
daniné yoro ma, O nugu ma tilen nka a bS kurukuru ka da nydgon kan
kono cérencé la., I ka jaw numéro 7 ni 8 £ils,

7. Nugu £ol1dta
Furu
Nuguba

Nugu
fitinin

8. Binyé ni dumuni siraw
nyogon fe

A sogo ka finyd, Hali o, fanga b'a la ka ddgdya walim ka bonya i n'a
fo mana, An caman ye misi faga k'a nugu ye, Mogd fana ta bé o cogo
la nka a ka dogd o ye,

A baara ke cogo

Baara caman bé ké ni dummi ye nugu ddgdmannin yord la, A bd nyagami
yen ni fi ji ye ani ji sifa wéré ye, nugu ydré be min dila, Nin basra
koni bé dummni labén walisa ka fanga di mogo farisogo ma., Ia to nin
baara la nugu bé to ka lamaga ka dumuni nyoni ka taa fo ka se nuguba
yoro la, :

o [ o . N . R . ~

Mogé bé kondboli walime t0gotdgonin sord tuma min na, o bana bd kd
~_ . . N

nugu folota ni nugube yoro la, :

IV Nuguba

1.

A dilara cogo min na

Nuguba ka surun kosébé ni nugu fitinin ve. A bé metre kelen ni tila



ddron bo. :A.bé:blgl kond la i n‘a £o n 1&8téré fitinin, I k ja numéro
9 f11e A kond dakenyelen te “a bé
i n 'a £O misi sénéké walan cogo.

A baara ke cogo

’Dumunl be se nuguba la tuma min na,
oy'a sord fén nyumanw bora a la ka
ban ka don joli la, O ko min bé to -
farikolo té se ka baara caman ké ni
o ye, O ye nyamanyama ye, Nka ji
‘ka cd a 1a, Ayiwa, ni dumuni fénw
minw ma yelema, olu be témén nuguba
fé, 0 be dumunl nyonl ka taa i-Kko
nugu folota b a ké cogo min na, nka
a be ké sinyé flla walima s1nye S8
ba don kelen kond, Dumuni kélen ko
a bé baara ké ko caman, Nuguba so=-
g0 bé dumuni ka ji caman ta ka o
kosegln fari la walisa a té tunun. ,
0 ji bé témeén a sogo fe L 9. Nuguba -

Mogd bé togotogonln sord tuma min na, nugu bé baara ké ka damatemen,
Waati té soro ka ji kosegln fari la, a bé tunun, Nin man nyi mogo m,
janko denyenin fé, O bé fasa joona ani waati do la, a bé sa,

Dogokun Folota - Don Neaninan

Séme, Ko Kolo Semé Juru ni Sémé Fasaw Ko

U dilara cogo min na

Kun sémé ni ko kolo sémé juru duuru bé nyBan fé i n'a £o feere min kala
ka Jjan, Kunkolo kolow tugutugulen bé nyogon na i ko kesu. Kun ‘sémé
olgllen bé olu kono. Ni an bé saga kun semé filé, an b'a ye ko o ye
-fén magam ye, ko a nJugunyugulen be. A tilalen be fila ye. A tilanceé
bé kunkolo kininbolo fan fé, a tilancé bé numanbolo fan fe. -

K5 kolow séme juru tugulen bé kun sémé la, -0 'ye: Juru JamanJan ye min bé
: centlmetres binaani bd, KXo kolow bé a lamini,. U Bé 51g1 a. kan 4 ko bolo
nége be sigli bolonkonl kan cogo min na, Jaw numero 10 ni. 11 n1 12 file,
Kun sémé ni ko kolow sémé juru datugulen bé ni fara s1fa ao ye, a togo
ko meninges faransi kan na, Joli sira caman bé SOT0 o fara 1a

Sémé fasaw ye séme Juruw ye minw Jensennen be an farlsogo kondna ni an
farlkolo kokanna bée la, Olu 31r11en bé ni kolo sémé juru ye_ fo ka se
sémé ma, Faranfasi bé se ka ké sémé fasa ni farisogo fasa cé& katugu-

ni farisogo fasa ka gélén,  Sémé fasaw ye Juru magamaw ye Hall k'u ye
sogo la, o ka gelén, " . o g

U baara ke cogo'
Nin farikolo yBro saba ye fénbaw ye. O koro ko, nl u bé jogin walina ke,

tlnye accident fe walime bana koson, farikolo yord tow té se ka baara ke
ka. nve




Kun sémé bé i n'a £3 ‘basrakdlaw ka kuntigi
ye. Ciw bé bange o yord la, Fawrikolo '
yorow ye baarakelaw ye, @ bolow ni a senw
ni a nyew ni son ni u tow bse, Kun SLme

bé ci £0 u ye, u b'a 18, Farikolo voro bde
kelen kelen ka baara min ké ani a ka ké
cogo min na, kun sémé bé o lakali olu ye,

0 de koson, an bé sz ka mérni kd ke za]an
k& ka ko o ko ké,

Ka témén o kanq seémé fasaw minw b8 sord an
farlkolo yoro bse la, olu bé min Ie olu bé
min mén, u bé o donnlya ci kur sémé ma, Ko
kolow seme ni sémé fasaw ye siraw ye nia ciw
bé taama minw kan ani a bé ke tcjlya fa, I
b'a don ko, ni i b sira Fan sufe ani =2
walima bunteni b€ i cin sen na, hali ni i

KS kolo t'a ye, o yord nin kelen i b'a don ko a

sémé juru kéra, Dimi bé yen,

IT Ko Kuruw Ko
1. U dilara cogo min na

Komokljlw walima k6 kuruw ye fila ve minw
bé sord ko kolow kdrd fe kelen kininbolo
fan fe, kelen numanbolo fan 8, kS céranm
cé la, U nyé bolen bé shd klse fe nka

a ka bon o ye kosébé, U bonya bé mangoro
den bo, U kokanna nugulen doqc Ko
kuruw fan kelen min bé sin ko kolow fan
fé, o dilara i ko entonnoir, I ka ja
numéro 11 lajé, U juruw bé sin dugum.

2. U baara ké cogo

Ko kuruw bé baaraba ké, U bd nySgené ji dila, Nin baara ye Ialako
baara ye katugunl u bé ji dd lajé ka a bo farikolo la, an ma.go té min
na, nka a t'a ké ka damatémén, Nyegene Ji dilali cogo bée t& se la
seben yan katugunl a faamuli ka gélén, An ka nin doron don ko. Jjoli min
bé témén komdkiliw la, o bé ji nyamanyams caman bila, Nyegéné Ji dona
Ka an to ni la, nin baara té bila tum si. Vyegene Jji litre fila DJOUOH
bé dila don kelen kond, A dllalen ko, a bé lajé entonnoir kond ke iémen
tuyo f1t1n1n fé ka don nyegene bara la 0 tuyo fitinin ye fila ye,
kelen bé kininbolo, ‘kelen bd numanbolo fan f&, U Jjanya ye .7 cm, ve,

IIT Nyegénd Ji Bara Ko (Sono bara)

1, A dilara cogo min na

Nyégéné ji Dbara ye bors sifa dd ye min bé sigi kond Jukoro_ Fanga bé
a wolow la kosébé ani a manama don, A bd se ka -onya kosébé, A falen
be nyégend Jl la tume min na, a kokanna nugulen don, WN'o 12, a hé
kurukuru a yéré kan, A bé a yérd dogdya walima ka bonya ka kenyé ni
nyégéne ji ye min bé a kdnod,
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11. K3mdkiliw Do sata b3 nin bord Jukoro, kelen
be klnlnbolo, kelen bé numanbolo
ani kelen bé nyé &, .Minw ba
kininbolo ani numanbolo fan
fe, olu ys tuyo ta ye, 31
be don yoro m1n na, Mo
go bé nyegene ke -waati
min na, 31 be b da
sabanan fe ka. taa,

2, Sono kaébaara ke
cogo .. -

Sono bara ye nyegene Ji

mara yoro doron ye fo a
ka temen ka bo-fari la,
N1 a bé litre tilancd soro,
a be bd nka a bs: _se’ ka nyé-
gene Ji mara ka méx fo. ka
litre saba walima naani soro.

] - Nka ni a fara ten, a bé mogd

A kokanna A kdnd dimi kojugu, :

Dogokun Folota - Don Duuruna.n

I Farisogo ka Kolow Ko : :
Farlsogo ka kolow bee 1aJe n ye
tubabu kémé fila ni wdord ye, U
bé tilatila nin cogo la: '

Kunkolo ta

U ye 29 ye ani u dakenyelen be
U nordlen bs nyogon na fo denyenln
fltlnln ta, Den kura ta.ma noro
nyogon na koésébd £310. O kdson
Lyoro ma.ga e, bé dcnyenln kunkolo
la, Ka kenye ni_den ka bonyall
ye nin yord bé dogoya ka. dogdya
fo ka tugu pewu - pewu.

Nyégéné ji
bara

2. Ko kolow
Ninw ye 26 ye,. U dalen bd nyogon
: kan ka samasen fangame dila ko
cémancd la, A b kunkolo doni ka kS kolo sdmd lamini walisa a kana Jogin ka
tinyé, Galaka kolow fana ndrdlen . bd a la, I ka Jaw 12 ni 13 ni 14 £il3,

3. Galaka kolow
Galaka kolow bde lajélen Jye mugan ni naani ye, U bde ndrdolen b ko kolow
la kofé ani u la mugan nordlen bé disi kolo la nyefe Kolo naani ndrdlen
te disi la. Ni an bé galaka kolow bde lajélen £ilé, u bdlen b sinsan £é_
min bé fogonfogon ni son ni biny® ani furu lamini, I ka Ja numéro 14 file,

4 Bolo ka kolow L -
~ Kaman kolow ye fila ye, Jjagi ni koldn kdnd jiri, Jaw numéro 15'ni 16 be”
ninw ka cogo Jjira, Bolo kan kolow ye saba ye, Xelen fangrabé sanfé -
min t6gd ko bolo tugu, Fila wéré beé nonkon jukord, Bolo furaw ye 29 ye..

Bolo kan kolow ni bolo fura kolow bée lajélen vye 32 ye, I ka Jaw numéro
17 ni 18 ni 19 fana file,




12, KO kolow

14, Galaka kolow

16, Koldn kond jiri
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Togdkun

20, Woro kolo

21, Togd

A nyéréla

23, Sannakolo walima npelenpelen
Sen ka kolow

Kolo belebele fila bé an farikolo
la minw bé wele togow. U nordéla ko
kolow la, Kuru nye yoroba bs u la,
woro bé u kunbén yoro min na, Woro
walima wutu ye sen kolo belebele ye
min bé sanfe. Jukord ta yve fila ye,
U be wele sannakolo walime
npelenpelen, Kelen ka bon dd ye,
Sen fura ye kolow 26 ye,

1
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22, oen_fura

Ja minw beé nin page kan, olu bée ye
sen kolow ta ye,
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II  Kuru Nyd Ko (Kolo tugu yorow)

Kolow bé nyogon kunbén yoro min na, o bé wele kuru nye walim kdid“tugu
yoro. U sifa ye naani ye. o o

1, Minw bé buru nyogon kun na, Kolo dow dan yoro bé dila i n'a fo fén
' koorllen. A bé kolo wérd kunbén yord. min na, dlnge bé yen walisa u ka
kun nyogon na, - Yors ad bé togokun Kolo la . m1n be b1r1 woro kan ten,
I ka Jjaw numero 20 ni 21 Tilé tugun,

2, Minw bé i ko négé minw b da kon na walisa k'a

' y81é k'a tugu, Nonkdon bé o cogo la, I 18& se
~ka i bolo tilen ka a kuru i yéré fan fé nka i
t& se ka a kuru kofé,

'3, Minw bé munumunu i.- ko Yolo la nege be’ nunumuny
~ bolonkdni kan cogo min na, I kunkolo bé munu-
munu kan kolow kan nin cogo la,

4, Minw bé 3031 nyo on na,

Kuru nye minw te lamaga kosébe, olu bé nydgdn
. 3051 doonl. Ko kolow bé sigi nyogon kan ka
24,  Kuru nye , nyogon josi tan,

III Nyinw Ko
1, Denyénin ka nyinw

Mogd bé kelen kelen be inw_sdro 51nye fila, Folotaw bé Wele denyénin
‘kolow. Den bé kalo wooro nyogon soro tuma min na, a bé daminé ka kolo
b0, Ni a ye san fila ni-tila sdrd tuma min na, a beo _nyinw bde sdrs,

U bée lajélen ye mugan ye, tan bé sanfe, tan be Jukoro.

2. Mogo koro.ka nylnw

An bé nylnw m1nw soro ka mara an Sl caman la, olu be daminé ka bd an
san_ woordnan la,’ U bé £oldtaw nyonl ka bo yen, Mogd dow t8 u ta bde
sors fo ka san mugan ni duuru sord, U bee 1aJelen ye bisaba ni fila
ye. Tan ni woord bd sanfé, tan ni wooro bé jukord,

3. Nyinw dilara cogo min na, o filé:-

Yoro saba bé nyin beée kelen kelen ne,
I bé min ye da la, o ye yoro kelen RAD
Nyin ka d111 fana bé yen, o ye yoro
filanan ye, Yord sabanan ye a kan ye,
An t'a ye katugunl nyintara_ be o dogo.
4 A Nyln diJara- n1 mln ye, o nyogon fén
. Nyintara gelenman té soro farlkolo la,

Nyin kond ka _TBga, Joli siraw ni sdmd

5 fasa bé oyord la, Séms fasa ye sira
_Kolo . sifa ddw _ye min bé ci lase kun sémé ma,
LT Nyin yord gélénman bé tinyé tuma min na.
ka wo.to yen,. dumuni kunkurun valima

Ji sumalen, wallma 31 gannen bé se ka
don ye. O de bé nyin dimi di an m,

Diii} G Sémé fasa b3 o donniya lase kun sémd ma,

Ika Ja numéro 25 flle.- 0 bé:nyih;eogo

N S3md fasa
Jira i‘la,

-
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IV Nydwke - 0. =

v

1,

Nyé

~ N,
‘mogonin - -, -

Tulow Ko

1o

" fara, Ji sifa do be 0 tulo Wwo

U dilara cogo m1n na

-

-

Nyedenw maralen bé nye wow “1a mlnw 1am1nllen be ni kunkolo kolow ye, Lye
wolow bé u mara ko jugu kama. U be nyedenw datugu ni fén do be surunya

‘u la, Nyes1 bé bugurl bali ka don u la, Nyéji bé nyedenw nyigin, Nye

konkon si bé u koldsi,

:7Nyédén;cogo file nin ye:. A ye kisé ye min falen b8 ni 31 sifa do ye

faransi kan na an b'a wele ko gelée, - Fara saba bé nyeklse la, I ka Je

' : numéro 26 filé, Folota ye fara jeman
ye an b'a £o ko nye. Jeman yo”o den.

11anan ye fara finman, A norolen bé

fara jéman kan, nka a tilalen bé kw k&
nyeklll ye, Dingé b'a la, o ye nyd
mogonin walima manln ye, Sabanan ye
fara ye min bé soro kisé kond, O bé
janya ka. ké sémé fasa kun ye. Nyé

. mogonln kofé, verre sifa do bé sord.
.a’ togo ko crlstallln faransi kan na,

- ~PFara finman

B Cristallin

2. Nydw bd baara k3 cogo min na

Ni an bé Jiri feere filé, nin feere

foto bé ké nyéden fara sabanan la,
A_mln togo ko retine faransi kan na,

Nyeden ‘sémé fasa be a. foto Jlra kun

semé la,” O cogo la.an beé’ donniya
8010 Jlrl feere ka cogo la

Mogo dow t& se ka yell ké ka nye ni
fenw bé .surunya u nyew koro.» Do
wereéw te se ka yell ke ‘ka nye ni fénw
bé janya u la, N3 foto té tilen
retine kan 0. mogo ka yell cogo bé ke
ten., -

26, Nyekise

U dilara cogo min na'

An bé tulo min ye an farlkolo kenema, o togo ko tulo korola A be don
kunkolo kond fo ka se fara do la min t0g0 ko tuloden,
kolo fitinin saba b tulo wo fo- -
1ota 1la, Flnye be tulo wo. £616-- - Tulo wo.filanan ¥

ta la, -Fara wére bd tulo wo | Tulo Wo" 9éiot%
filanan datugu min thB ko tulo et

filanan la,
U b3 baara ké cdgo min né

Ni mogo do bé kumanln ke an kere S
£&, tuloden be yersé ere, kolo
fltlnln saba fana bé yéréyérd fo

Ji mln be tulo wo filanan la be

w"korola

yercyere Tulp sémé fasa min be
o yoro la, o be o yereyereli ko
jlrw kun sémé la, an bé mogo kan
mén o cogo la,
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.- Dogokun Filanan

I K3ndyalen B3 Se Ka To Cogo Min Na

Don Folota

I I yéré farikolo sanivali

1, I fari wolo

Fari wolo bé i farikolo bé datugu ka o mara joginni ni jali kama,
Microbe min be bana di mdgdw ma, olu t& se ka témdn fari wolo la ka don
ni fari wolo-ma tige, KXa fara o marali kan, fari wolo bé baara a3
wéréw ki, U la kelen ye nin-ye: A bd farikolo ddmd ka Ffunteni dodoni
X A ~ R . P : N .
soro, « te sum kosebé, a te gan kojugu fo ni a kéra bana ve. Wosi
Jibé boa la, O cogo la, fari bé sum, ~Fari wolo ka baara wirs £118:
A bé ji dd bS farikolo la min bd wele wosiji. Kogd ni btulu sifa dd b
s0r6 o Jji la. Don kelen kdnd, o kord ko sisan fo sini yan tum, wosiji
bé se ka k& litre tilancd ye, Ni mdgd man kénd walima ni funteni bora
kojugu kénéma, wosiji b caya ka témén o kan,

Fari wolo t& se ka a ka baara k& la nyé ni

Wosi ji da
a ma saniya, Da fitininw bé fari wolo la

NN N . ~ o~ ~ N e oev e ~ S . p
Y e yorow bee, wosiji ni tulu bé témén min £é

(T ™ tuma bee, I ka ja numéro 28 fild, Ni nin

i) §” datugura ni buguri walims bogo ye, u té

baara ké cogo nywen 12, Ka tdmén ¢ lan,

" ni fari wolo nogélen bé jogin, a t& kdndya

© joona, ani o mogdw bé se ka joli jugu
s0rd, O de kdsdn fari wolo ka saniya don
o don, An & se ka fari wolo saniya ia
nyé ni safuné t&é, Ka ji ko ni safund ye
don o don, o té safuné camn ta ni i bla
K61dsi, Ni i b'a £& ka i farikolo mara
konyuman, i na safuné san ka i ko n'a ye
don o don, B

~ w? -~ -~ -
Wosi Ji : Semefasaw
dila yoro

2, I nyinw
28, Fari wolo -
Nyin dimi bé mogd caman sord, Nyinw bé
toli tuma min na ka kari walima ni wo bd

. 'ké ula, ubddimi, Nyin ke kénémala min
ka gélén kos8bE bé +inyé ni ji sifa do ye, an b a wele faransi kan na ko
acide, - Dumuni kélen ko, dumuni kunkurun misénw b to nyinw o8, Ni nyinw
t8 saniya dumuni kunkurunw bé to yen, Waati ddoni ko u bd yéléra ka ké
acide ji ye, Dooni ddoni o bd nyin ka fén gdldnmn tinys, Wo bé bonya
ka taz, Vi i b'a £fé ka i nyinw mara tinydli ma, dumuni kélen ko, i ka u
saniya, Da la gésé s0rdli man g8ldn ani u be nin baara ks ka nyse,

3. 1 kunsigi

I kunsigi ka- kan k& ko ni- safuné ani ji caman ye sinys kelen dogdkun o
~dogdkun, Fén nydnmaw minw bd wele nyimi, u bé sord mogow ka kunsigi
~la waati o waati, U bé se ka joli ké kunkolo la, U ka kan ka faga,
- Joona, Kunsigi-bé se ka di walima poudre bd se ka k& a la don o don

dogokun fila kond, O poudre togd ko DDT walims nyimi fura,

- T v o= ~ LY -~ v ~ s
4+ Ran ke paara xe nil mogo were ka kunsigil nyenabolan ye ni a ma ko
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kOséb8 £313, I bd se ka mogd wdrd KA nyini séro ten, Ni i bd nyimi tigi
ka banfula walima a ka kun 81r11an wallma musord don i kunkolo la, i bé
se ka o ka fén nyénamaw sord. -

I ka fini

Ka 1 ko ka i fini nogolen kosegin i kan, o te bén, Fini min ndgdra

ni wosiji ni £313kd ye, o man nyi, A kasa bé bd, O kasa man di i
teriw ye nka a ka di dlmogBW ves I fini ni i fari saniyalen ka to tuma
bée, I ka kan ka i fini y8ldmdon o don wallma don fila o don fila ka
flnl kolen don.

F1n1 ka kan ka ko ni. safuné ye, n'o t8 a t& Je. Ka fara o kan, fini
kolenxka dulon Juru-la, a’' kana J& duguma, O yoro nogolen don, Microbe
dsé b'a la Tetanos bana ta ye do ye, O bana bé’ mogo caman faga, I

kana . mogo were ka fini don 1 kan na n1 a kolen te. Bana 51fa ‘caman bé

se. ka jénsén ten, .DOw ye ninw yes késu baha ni kaba ni nyd dimi ni

. flnye bana ani bana sifa caman wérew,

Dogokun Filanan - Don Filanan

”.\\..
I Dumun1-kolos111 ko

1

3a

Misi Sogo ni 1e sogo ni Jege o e

Sogo bee ka kan ka ko ni ji nyuman ye sanl a ka tobi, .Tobili ko ye koba
ye, MlSL sogo walima 18 ‘sogo wallma jéegd bé se ka keva walima ntumu la-
8 mogo ma., 0 ntuma ka kili be sdrd S0g0 la. Ni u te faga u-'bé bonya
mogo kond, O de kosdn sogo bé ka tobl ka mo kosébé sani mogd ka a dun,

Tobili be ntumu kili faga,

Naks finw ni jiridenw

'Sanl ka nako fénw ni Jlrldenw kene dun, u ka kan ka ko kosebe. Konoboli

m1n bé wele dysenterie o be se ka sord salati nogolen f& ani nako fén
wéré minw ma saniya ka nyd, U bé se ka ko ni safund ni Ji ye, Hali
salati be se ka ko ten, nka laban a ka kan ka ko ni ji caman ye walisa
safuné bée ka bd a la,

Nond

Bana jugu dd bé se ka sdrd ndnd kéné f3, U. la dd ye. farigan ye min t0go
ko typhonde faran81 kan na, ‘Cholera ye do wéré ye ani kesu bana
(sogosogonlﬂe)‘ Ka nond -ka minenw sanlya koséb&, o t'a bd, .Nond kénd

bse ka kan ka sigi tasume kan ka wuli dooni sani i ka baara k& n'a ye,
Nono kénd man kan ka di denmlsenw ma, J@nko denyénin, ni a ma balabala
£013, - U bé se ka kondboli sord a fe min bé se ka u faga, Nond datugulen
ka to tuma bee, dimdgd kana se a ma, '

Ji minta

Konoboll ni cholera b se ka sdrd ji nogolen £f8, Kd1dn ji t& ndgo joona
nka 31 mln bd sord ko la, o man kan ka min, A man nyi, A b8 se ka bana
lase mdgd ma joona, Kdlon ka dila cogo nyuman la walisa 31 m1n bé woyo
duguma, o kana se ka don, Mogow ni baganw ni syew,bee bé soro kolon da
1a 0 kdson Jl min b& duguma yen, o nogdlen bé KOJugu. A kana yord
soro ka don koldn. na _abada, .
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56

I Du Saniyali Ko

1a

Ni JJ wdrd te sord fo kdji, i kana o min abada ni a ma valabais fal»g
hall ni a nyé ka nyl. I ka ja numéro 29 ni 30 £ilg, Olu bha hakiii ai

mégdw ma, U bd sdrd page 17 ni 18 ken,

Bagan man kan ka Ji min k'a b6 i ka nréteé walima i ka gongon wallm 1 Im
Juru filen na, I fana ba Ji min ka bé ominenw la,

Denyénin ke dumuni saniyali ko

Denyenln b8 se ka bana sdrd Joona, O koqon wajibi don k3 u ka dumuni
fénw kd1ldsi kosébd, Nond ni ji minw bé 41 den ma, o:u s kan ka balabae
la £616, U ka mera minen saniyalen kond datuoulan bé min na,

I man kan ka den ko ka o ji dd di a me kafmin’n

.

. I kama s3n den ke bdgo dun walima ka nyamenyam werd den a da la ka by
duguma, U nogdlen bé ani u be se ka konooo*l bila d=zn na, .

Den. ka kan ka dumuni nyuman min sord, i na o ye léson wéré ia,

Dumuni marali ko

Dumuni si man kan ka sigi ni datugulan 3, A bs dindgd wele ka na, U
boto yord ndgolen na, u bé 81g1 i ka dumuni kan, I b'a dun ke kan&

s0rd, Wulu ni Jakuma walima shéw kana u da don ik Qimu13 G
kana dumuni bila duguma ni datugulan té, o ko ka o voro luld
bé  sruli ka se 1 ka dumuni ma, O fana bé se ka b»rb age mcgJ T,

~
Dogokun Filanan - Don Salanan

S

Nyamanyama ko

I kana sén nyamanyama- ka to ika'du 1a, A nyé mearyi, ki témén o kan,

o bé‘se ka ké lana bo yorsd ye,

Dumuni- +6 tolen nji manboro tolllen ani maanyo kolo zéné, olu be 41 mogo”
wele ka na, Minen<*kdx 0len, i n'a £ buwati ni tasaw keuna to 1 ke so

'kere fe, Samiye waatl 31 doonl bé laJo u kond ke mén ven, Ko caman nin
Be ké soso ka bange yoro ye. Olu b8, farigan di min be wele paludisnme,

Sébén fura ni Jiri furaw bé se ka nyigin kaké soso ka cogo.yﬂm‘ ve, O
koson, nyamanyama min bé se ka genl, o ka kan ka Jpﬁw Joora, Fén minw
t& se ka Jeni, olu ka don dingé kono min bé yord den na,

Baganw ni shéw ko

Sagaw ni baw ni 1ew ni sow ni’ nlslw ka maxra yoro Pdwa ke i ka so kore
fé ani shéw kana ke i ka so kono Dlmogo be sigi bo karn, ¢ kO k4 na
sigi dumuni walima i den kan. Bana bé jénsén ten. Nyimi bé shéw ia,
Soni u be se e de ma, - ] B

—
Tetanos ka microbe be sdrd ‘Soi ho 1a Dimdgd bé e ka o microbes lase
mdgd ka Joll la ka 0 bana jugu di o ma, min bé mogd ~amsn faga,

i aLS AT RAn ko die

LS
3
St

Dlmogg,k@ﬁcawcogovmlﬂﬁn Sgdw

t Jater—Anrhakili &
3 g -~ e 5
mogd té sigi yoro kelen na U be yelém y dléma tum bée, ¥a to o la v
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be bana ka mlcrobe jénsén ka b yoro kelen kataa.yoro weréw la, ka bd

banabaatd 4o yoro la ka taa sigi mdgd weré kan. 0 kdsdn fén o fen min
ka di dlmogow ye, an kana o to an ka so da fé, Dumun1 bée ka datugu,

nyamanyams. bée ka bo i ka du la, baganw mara yord, ka janya ddoni i ka

du la,

- - -~ -~ . ° -
3., Fen nyenama werew ni nyinew

. An kupana, dlmogow ni sosow ko la ka ban, nka fén nyenama weréw bé yen
min bé sord mogd kunsigi la, u ka fini la ani u ka so kono. Olu filé'
ninw ye: ny1m1 ni nkaranka ni téré ani fén misénman wéréw, Nlnw bé se
ks, JOll ke mogow la, Tere be joli Samd., U bé se ka farikolo yoro ao
Ja yere, Niubéi soro ik u mind ka u bo doon1 ddoni, Ni tulu do
bé ‘ké u la £0ld, u bé bo kat ugunl tulu kdsdn u t& se ka nlnaklll ka nyé,
Fén nyénamaw ni u kili caman bé faga ni ji gannen ni safunefye, 0 1a ni
fura wérd t& sdrd, i bé se ka £3n bée ko ten kosébé, O kord ko i kunsigi,
nii ke fini ni i ke biri fini ani i ka dalan, Fini ni débdn ka ja tile
1a, '

Nylne ni kulenylne ani toto ka faga Joona I kana son u ka to 1'ka so
kono walima i ka du kond, Bana jugu dow be soro ufé, Am mén, an
y'a kalan ko farigan mln togo ko Lassa 0 be sord toto fé,” O bana ka
microbe bé toto ka nydgdneéji la U y'a sord ko o bana ka Jugu ka dama-
témén, A ka Tisa ka jakuma s0rd ka a mara konyumen. nyiné fagali kama,

L, Cogo jugu dow

Mogd caman bé daji tu, hali ni'sbgBSBgB té u fé, Bana b8 jénsén ka taa
nin cogo de £é, Késu bana ka microbe bd o banabaatd daJl la. Kulekule
(wulu $0g0s0g0) ni flnye bana ni kan ja bena ani bana weré bé se ka di
mdgo ma ten. Dimdgd be sigi dagl la min bé duguma ka taa ni o microbe

ye i den yord walima dumuni yoro. Mogd man kan ka dle tu waati si ni

a ma ké wajibi ko ye. Nia be ke, o daji ka datugu ni bogo ye o yord

nin kelen, = P
Mogd caman bé nydgéné ké du la y5r5 0 yBrB. A kasa man nyi, Denmisén
fana be& bo k& yord o yord k'a soro a te datugu ni bogo ey D1mogow ni

shéw bé s¢ o ma, Ntumu minw b8 sdrd mogow kono olu bé Jensen tan, I
ka ja. numéro 31 ni 32 ni 33 ni 34 lajé kosébd ka hakili sord.,

~ . .
Dogokun Filanan - Don Naaninan

I Dumuni Nyuman Ko

Mogd caman ma.n kene katuguni u t& ‘dununi nyuman sord ka dun, Ni i té
dumumni £&nw sdrd don o don minw b& i farikolo mago nye, i fanga bé
d8sé walima i bé bana sdrd, Dumuni bd yen min bé i kond fa nka 1
farikolo mago bé min na, o t&,

1, Dumuni fén minw ka kan ka dun don ¢ don ka i farikolo balo ka nyé,_r’
olu flle'

Sogo ni jégé ni mlsi sogo ni ba sogo ni saga sogo ni 18 sogo wallma shé
sogo, U la kelen ka dun sinyd kelen don o don; -

"‘*‘*****"She-kI1I“wai1mBr1Gnmrﬂtttr-*f—ka~saba~fo*&uuru—dun~dogokun~o~&o?okun-~—-*~ﬁ--—~r~——-

N1 kelen bé sord don o don, o de ka nyi,
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2e

3.

Tiga ni shB'ni fromage. U la kelen ka dun sinyé kelen don o don,

Tamati walima Jlrlden dow, baranda, Jablbl, TBNgoro, buyakl, orange,
lenburuba, lenburu kumu, manje, U la do ka dun sinyd fila don o don,

Nakd fénw, gan, je, masaku, maanyo, Jjaba, ku, karoti, awoka, shu ni
salati, U la kelen ka dun sinyé saba don o don,

‘To, malo, fini, kini sifa dow ni nburu, I ka ninw la kelen dun siny$

kelen fo saba-don kelen kond,

“vNBho; Nond ye dumunl fén dafalen ye, Samlye waati ni a bé sord,  mdgd

korolen ka litre tilancé sord don kelen kond, Denmlsenw konl ka litre
kelen sdrd, Farikolo mago bé £én minw na, olu b& sord ndnd 1la,

Sukaro, Dooni ka s3rd don o don, A bd sdrd woso la ani ntamaro ani
di la,

Ji, Mogd kdord ka kan ka Ji litre kelen min don kelen kdnd, A ka fisa
ka a caya ka témdn nin kan, Ni i man kéné walima ni farigan b'i la, i
ka a caya ka k& litre saba ye, Denmisénw fana ka caman min,

Denmisénw ka dumun1 fénw ko

Denmisdnw minw ye san kelen nyogdn s0rd, minw da bora sin na ka ban,
olu mago be dumuni nyuman la, Ko caman u bé bana sord katugun1 u bé
min dun, o t& u farikolo mago nyd, Dumuni f&n minw sebenna ka ban,
olu ka nyi, I denw ka olu dun, Sogo ni shé k111 ni nond ka nyi koseu
bé, U téna fanga sord ka bonya ka nyé ni olu te. Nka u té se ka dabd
sin na don kelen ka damlne 0 yoro nin kelen ka mogd kdrd ka dumuni
dun, U ka cogo dege dooni ddoni, A bd se ka ke tans :

Ni den ye kalo fila sord doron, a bé se ka baranda ni seri sord, .
= kalo sabanan - lenburuba 31 doonl di

- = kalo naaninan < shé fan ni nakd fénw

= kalo wdordnan = SOgO. .

Nin dumuni £3nw dilali cogo b3 sdrd jaw la, Olu £ild pge 30 £o 35,
Muso kondme ke dumuni
Muso kondma ka kan ka dumuni nyuman sord don o don a yéré ka keneyall

kdsdn ni a den ta fana, Shd kiliw, sogo, ndnd, jiridenw ni nakd fénw
ka dun don bde, Ni a b'a ye ko a senw walima’ a bolow walima a nyéda

bé funun, a kana kogd don na la, Kdgd kana caya dumuni fénw si la, O

bd funun juguya ka bana bila muso 1a min bé k& toord belebele ye.

Dogokun Filanan - Don Duurunan

laadili Dow

I K310sili min ka kan ka k& banabaatd ta_fan £3

1.

Banabaatd ka kan ka dumuni k& a dan na, ni a bana bé se ka jénsén i ko
finyé bana banaba, walima késu bana, Tasa ni kudu ka mara banabaatd
ye, Ga mogo tow man kan ka baara ké ni u ye,

I kana banabaatd ka fini don i kan na walims ka i birini a biri fini

ye ni u ma ko £510 ni safune ye ka ja tile la,
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Dumuni Fénu Minu Be Farikolo Kuraya
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3. I kana 31g1 banabaatd kBro mln b sdgdsdgd kosebe. A be sogogogo
waati min na microbe bd soro a daji la, U bé kd flnye na ani n'i b
ninakili wallma ni i b8 nyon olu bd don i nun ni i da la, I be se_ a
a ka bana sord, Banabaato yere ka a da ni a nun datugu ni a be sdgO=

: sogo waatl min na,

L4, Nia kera i ks baara, ye ke banabaato as deme, i ka kdldsi kosdbs, wa-
lisa i yéré +8 o bana soro. Ni & b mdga a ka joli la walim a ka
joli siri fini la walime a ka tasa, i kd kan ka i t@gdw ko ni ji ani
safuné ye seni ke baara wérd k3, Ni i b& baara k3 banabeatd ye i
t8gé kana se i nydda 1la,

5. Ni i b¢ taa foli di banabaatd ma mln man kene, i kana i denw ta i fé&,
‘ .U bé se ka o banabaato ka bana s0r9, -

f -

6, Ni kdndboli be mogo 1a ani i bé taa folm d1 a ma. ke a tege mlne, i
fana bé se ka o konob011 SOrd ni i 3 i tege ko ni. s@fune ye sani ka
dumun1 dila walima ka dumunl ke. ’ .

7 J011 siri fini nogolen ka jeni,. U kana fill yoro bde 1a duguma. Den—
misénw bé se ka mga u 1a, Dlmogo fana be 31g1 u kan ka bana jénsén,

8, Ni nson (variole) bd mded la, i k kOlOSl kosébd, I man kan .ka maga a
ka. minenw la, O'banabeatd mago 1 £én minw na, o kSrd ko, a ka due-
muni toéw ani a ka fini- kolon, i ka COgo nylnl ka- o0 bée datugu walima
ka u jeni, O ko, ikl tege ko ni safune ye,-

9. Denmlsen sogosogo mln b8 wele kulekule, i kana son i ka denyénin ka
' g8ré o denmisdn la, o bana b& min na, Nin bana ka g813n den fitinin
m, O be caman faga yere. e :

.10, Ni mogo be bana do s3rd an t8 min aon, wallma nia be bana sdro min
bé jénsén joona, o banabaatd ka k& so dd kdnd a dan na, Mdgdw kana
taa yen ka -caya, U bd se ka taa so ni o bana ye,.

II  T8gd Koli Ko . - |

I ka kan ka t8dw ko ni Jl ani gafune ve sani ka dumuni k8, Safuné
bé bana caman ball, o de koson a ka fisa ji gansan ye. Ni i b8 nin
cogo ta, i na i y8ré mara konyuman hi-i_ga mogdw fana,

IIT  Minni Ko

Kafe ni dute ye fén mintaw ye mogow caman be minw mln. Nka mogo
caman t'a faamu ko ni u hé u min ka caya, u bé se ka farlkolo tdord,
Kafe b8 sundgd bali ani a bd furu tooro, Janko ni nond t'a la, Ka
témén o kan, a bé se ka bama lase son ma,

Ka u caya, o kord ye mun ye'P Ni i be kafe walima dute min ka témén
tasse naanl kan don kelen kond, o ka ca,

Dolo ye £3n minta wird ye min bd ko jugu k3 i fari la, PFdn ad be
soro "4d1o anl duven la min bé wele.alcool, .Ni i bé aaminé ka nin
f&nw min, soni u bé i mlne, itd se ka a dabila, Ni i b& alcool min
don o don, a bé se ka i farikolo yoro caman tinyé, I kana daminé ka
dold min,
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Sigarati Ko

Ka 51garat1 min, o ye Cogo Jugu ye. Ko t3mdn wari tlnyell kan, a beé se
ka bana jugu lase i ma min bé wele cancers, Sigarati sisi bé fogonfogon
tooro ani ko camn cancer bé sord o yoro la, walima dawolo la walima
ngono 1a, San o san mogd caman bé sa ni nin bana yes Ka 31garat1 mln, o]
bé bana lase son fana ma, Min b8 S1garmt1 min, o t& dumuni ké ka nye u
b8 fasa, a fanga bd ban, Ka témén o kan, s1garat1 bé i mind, I bé to ka
a caya ka caman min don kelen kdnd, I b'a f& ka o dablla waati min na, i
b'a sdrd ko a t8 se ka ké Joona

Fura ni fura ka marali COPO

‘1. I ka faamu ko pikili_ te vans bde ka fura R Bana bé ni a fura,

Waati dd fura kisé bé i démd kosebe ke, t&mén _Pikili kan, Dogdtorow
ve kalan sord, Furd min b& 1 démé, u bd 0 ddn, I ka u to ka fura
nyénatdmd mln b8 nyé i ka bana ka.ma. plklll walima kiséw,

2, KXo caman mogo be pikili fé dimi. yoro yérd la, Waati caman nin t8é se-

ka ké k' a masoro pikili té ben o yord la, I ka faamu ko ni i bé
p1k111 soro, o fura bé Jensen i farikolo yord bée 1la, Dimi b3 yord
min na, a bé se yen_ ka nye bana kﬂma.

3. I mn kan'ka fura sord yord o-yord la mogo gansan f&, A ka sdrd

40gdtdrs £& min bd a cogo faamu, Fu;a asd fanga ka bon kojugu, Ka
fura ta, pikili WO, kisé WO, k a soro i t& a cogo ddn, o ye farati ko
belebele ye, Ni i b& fura sdrd dogdtdrd so 1a, i kana taa so sani i
ka o fura- tali-cogo faamu, I kana siran ka dd0gdtord deli ka a cogo
Jeya. 0 kd, 1 ka o fura ta ka, kenye ni a ka kuma ye, I kana miiri ko
kisd kelen b3 baara nyuman k&, ni ne bd o kisd naani nyogon ta waati
kelen o bd nye ks bana ban joona, I b& se ka i ydrd toord kosebd ten
ani ni fura bé d1 deh ma, 0 cogo la, a be 8¢ ka a faga

4, Isadili werd £i128: Wi i.bé pikili fura oro dogotoro so la anl do
toro b'la £0 i ye ko ik plklll kelen soro don o don ka tugu nyogon na
dogokun kelen kond, i ka jija ka pikili soro ten. Ka kelen soro a
makond dogokun saba ka kooegln ka filanan sord, o t& bén hali dooni,
Ni i b8 sa faga, i bé to k'a bugd k'a bugo k'a bugo foa k sa, I b3
bana faga o cogo la, Pikili kelen b& i n'a £0 bugoll kelen, A 18
caman nye. I ka to a kan fo ka kéndya, N'o t8, i bé i ka fura san

Cfu ka 1 ka wari tiny@ gansan,. '

5. I kana nlsondlya fura ta min b8 sdrd yord o yoro, Do b'a fo ko o fura
ka nyl, ni ne bé o ta ne mago t& dumuni la, ne mago té sundgd la, O
fura bé se ka i miné ka i hakili wuli, I k&n& maga a la ni a t3 sord
aogdtord fe,

6, Fure marali ta fan £, laadili ddw ka kan ka £0. Ni i bé fure san, fura

- kisd, walima pikill ka fura min bé mra so, i ka a bila yord koldsi,

Denmisdnw b& se ka a sord yord min na, i kana o fura bila yen, Ko caman
fura kisé bé dild ni couleur nyuman ye, ouxaro bé dd la, Denmlsenw b'a

ye ko a £i181i ka nyi ani u b'a nénd, u b'a sord ko a ka d4i, Ni mogo
& u k01051 u be se ka fura bée dun ka ban. Fura min b8 kunun tan, o
b8 se ka mogo kdrdlen faga Janko denmisén,

7. Foroba ka pikili bé k& jamana kond waati o wati, Jamana ke, nyémBgB
be dogotoro ad ci i ka dugu la ka plklll di mdgd bée ma, denmisénw
fara mogd kdrdlenw kan, Sogoli ninw bé ke nson kama ni fdrlgan Jugu
(fidvre jaune) ni cholera ani waati dd finyé bana @yonlnsan) kama, O
banaw be se ka mdgd caman. faga, O koson, nin sogollw ka nyl. Dugu

kond mogdw bée ka u sord., I ni i ga mdgow bde ka s0rd sdgdli yord la
a waati la,

VI

Denyénin ni Denmisénw ka Fini Ko

e . I3 » . \ ~
Nene waati 12 i ka fini don i den kan na, janko ni mura b'a la, Ni nene
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VII

b'a sdrd kosdbd, a bana bé gdldya. A kolen kd, a ka jdsi ni fini jalen
ye. O ko, fini ka don a kan na,

Npogotigi ka Bolokoll Ko

Bible bd kuma camin £3 céw ka boloko ta fan fe nka a té& fén si £3
npogotigl boloko ko la, O ye laada doron ye, W&Jlbl 18 ke nbogotlgl
boloko, Ka temen o kan, faratl b'a 1la,. Denmuso do be Tetanos soro

0 boloko baaxa koson. Ddw bd Joll caman tunun ka sa., Fen Jugu wérs
£i18 o ta fan fe. Furu 31r11en ko ¢ denmuso be toord S0ro, Den
bange ko bé gele;ao boloko koson, i

VIII Sunded Ko

X

Mdgd ddw man kénd katuguni u td sundgd sdrd min beé bén fari ma,. Ni
laflnye nyuman t&, i farikolo t& se ka baara kg ka, nye. Dow béis
nyéna baro la, o kO ka taa ddgdtdrd so ka fura sord kunkolo d1m1
kama, I ségénna-tum min na farigan (Paludl mé be 1 soro Joona I
hakili man di, Kalandenw td se ka kalan k& ka s€ s0rd sunogoballya
kosdn, I ka kan ka sunogo 1'heure wolonwula kdnd su_o_su, Dow- mago
b'a la ka témén o kan. Denmisénw koni ka kan ka sundgd sdrd l'heure
tan ni kelen wallma 1 heure - ban ni £ila su o su walisa u ka to

kéndya 1la,

Fura Minw. Maralen Ka Kan Ka 30rd Gatlgl F3

Gablgl be se ka fen 43 k3 min bS a yere ni a ga mogow ddme kosebe 0
£ild nin ye. A b2 se ka fura kis® ddoni ni Joli siri fini dow sord
" ka olu mara so walisa a labénnen ka to tuma bée ka a so mdgow deéme,

O fura ka k& mun ni mun ye? Qlu file: -

AR

Ganidan kisd 20 'n_-kbnéboli_kama

Aspirine kis@ 20 = dlmi n1 farlgan kwma

Nivaquine kisé ZQi-é; farlgan (Paludlsme) kama

Aureomycine tulu 1% (wallma a nyogon)'u nye dimi kama
Fini dd min b8 se ka joli siri, Nin fini~kawk0‘kaLja~£i1e
la, Duguma te. A ka fara ka ké bande Yes Dow ka k&
compresse ye, WaJlbl t& ka fini Jeman sord, nka i be’mln
nydnatomd, o ka ké fini flnyema ye, min couleur té bo,
Bagi fini bé bén o ma, Bagl Jeman ka nyl kosebe., -
Joli fura tulum’ - fén kelen

-Safuné - den kelen min be soro butlgl la - = joli ko kama

’Nln fenw be se ka mara buwati fila kdno datugulan bé minw na, U ka

R M

blla yoro 4o la denmlsen té se min na,

-::,,\ )

Nl nln fenw beé i bolo ani 1 bé u tali cogo faamu, i bd se ka i ka so
mogo deme Joona. Ni i den bé fdrlgan jugu-sord su £8- wallma konoboll,
fura ddoni b& yen ka di a ma o yord nin-kelen,. Ni i ka mogo ad sen be
tlge, 1 be se ka o 3011 ko.k'a siri Joona sani ka’ tda. dogotoro so la,

Tume ao aogotoro W6 yOro Ka Jan, it e yen Joona./ n1 b e ke
fura ddoni mara 1 ka s0, 0 'na i ka hakili nyagami nlftooro fila Dbée

ndgdya, -
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Dogokun Sabanan

Bana Dow Ni U Ka Furaw

Sani ka bana ddw cogo fil8, an ka microbe faamu mlnw be bana lase mogow ma,
Microbe ye fén nyenama fltlnln ye, A b8 sord flnye la, duguma ani ji la, A ka
dogd. An té se k'a ye fo ka a £i1ld ni masini dd e min bé wele microscope,
Microbe ka ca anl u be caya Joona Ni microbe dow bd dumuni fén la, n1 finyd

nperature nydna, u be u yérdw tilatila, Minw tilara, olu- be u yord tilatila
fana fo u bd cayh kosdbd, .Ni cogo la microbe kelen bd se. ka caya fo ka ké waa
caman caman ye don kelen na, ,

Microbe bé se ka faga:\' - : \
- = ni funteni ye,, ‘O de. koson: 1nf1rmler b& pikili feénw bee ke Jila ka u
_ sigl tasuma kan ka u wull fo u bd panpan ka waati doonl ke,
= ni microbe b&’ to tile la
= ni fura sifa dow. ye,. Fura 40 ye saniyali fén ye mln fanga ka bon, i ko
safund walima alcool wallma mercurochrome

Fura, ad be mlcrobe bali: ka caya olu dow ye Penicilline ni Sulfamlde ye,

Dopokun Sabanan = Don Folota

" Bana Minw b3 Ninakili Y3rd S0rd

I Kdsu Bana  (S0g0sogonijs)
1, A s0rd cogo:

. K8su bana bé lase mago ma microbe £&, O bé se ka don farikolo la dumuni
f&, walima jogin da f&, nka ko caman a be don fogonfogon la finye f8&,
: Nln bana bé se ka don Larlkolo yoro caman la, i ko komokili ani kolow
“ nka a bé don fogonfogon 1a ka temen yord tow kan, Ni an bé sigi késu
banabaatd Loro ani a bd s3g0s0g0 yalima ka tiso walima ka a dagl tu, o
_microbe be bo dajl la k don flnye na, an bé nyon ka o finy® mind ka o
_microbe SOT0, CNi i be dumuni ké ni kesu banabeatd ka cuillere ni
asiydti ani a ka taase yé, i bd se ka a ka bana sord,
t i
Misi ka késu bana b® yen. Mdgdw b3 se ka o.sifa sdrd ndnd k3nd fe nin
. ma balabala, -

2, Késu banmabaatd ka cogo:

-~ a be farlgan s0rd dogokun flla walima saba kono.
"= nibana ma ména la, a b3 i n'a fo a ka kénd nka kongd t& a mind
kosdbe, -

- o tigi bé fasa,

- a bd ségén joona, a finyé minéna,

e a dlSl v dimi
- a b3 wosi, hali sufé fana

- a bd kagri tu, Waati dd joli b'a 1la,

- ko caman, o tigl bé sa ni o bana ye ni a. te démdli s0rd sani bana

- ka Juguyg.
3, Fura k& cogo:
Kendyali L& se ka ke ni o bana ma mén mogd 1a,
- & ka taa dogotoro fé, :

~
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- A ka dumuni nyuman s0rd min bé Langa dl, 1 ko $080 ni nono n1 nako
fénw ni shé kiliw.

- Kdsu bana ka furaw filé ninw yes Streptomycine, P,A,S, ni I, N H

- 0_tigi ka fura sord dogotors £& ka to ka o fura ta san fila nydgon
kdnd, - :

- Banabaato ka so ka ke a dan na, Mbgo weéré kana baara ké ni a dumu-
ni ké ninenw ye walima a ka ninenw si ye walima a ka fini si ye,

IT  X3gd dimi (Pneumonie)

1. A sord cogo

K&su bana b s0rd cogo min na, kdgo dimi bé sdrd o cogo yérd la,
Microbe sifa wérd bé banabaatB kaari ld, O bé se finyd na, Mogd wérs
bé nyon ka o finyd mlne, 0 microbe bé caya. o tlgl fogonfogon la ka
bana lase a ma, Mogd kordw bé nin bana sord ka tdmén denmlsenw kan,

2e Banabaato cogo £118 nin ves
- Nin bana be damlne 0 yoro nin kelen n1 farlgan ye m1n ka jugu, Ko
camn o mogo bé yereyere k'a £3 ko nene b'a la,
- A kunkolo be d1m1.
- A bé s0g0s0go0 ka kaari tu, Waati dd a be bilen dooni i ko ndremugu,

3. Fura k& cogo

- Banabaatd ka taa dogotoro so 1la joona, A kana makond don fila
walime don saba ka taa yen, ) ~ , ’

- Ko caman penicilline pikili b8 di, Kelen bd sdrd don o don ddgd=
kun kelen kono. L

- Aspirine bé ta farlgan ni kunkolo dimi kama, Mogd kdrd bd se ka
kisé kelen ta 1'heure naani o 1'heure naani, Denmisénw bd se ka
-klse tilancd ta o cogo la, Ni i té 1'heure faamu, ika fura ta
sogoma, tilegan &, wula f& ni da tuma, Denydnin fitinin fana bd
se ka Asplrlne fana sdro, Kisé kelen tila naani ye_ka a naaninan
di waati o waati farigan kama, O bé se ka don ji doonl la
cuillere kono k'a yeelen, Den ka o min, -

- Bandbaatd ka to dalan kan ka lafiny@ caman sdrd janko ndnd waati la,

‘- A ka ji camn min, ‘ji gannen wo, ji sumalen wo, lenburu ji wo,
dute WO, nond wo ani kafe, Farlgan be min na, o k& ji caman nin,
Denmisén fana ka Jl caman soro, Mogo kdro ka Jji walime fén Jlman
litre 4 nyogon soro don kelen kdnd, Denmlsenw ka a tllance s0r0
walima a bé son min ma, . ’

- Ni banabaato fari ganna kojugu, i be se k'a ko ni.ji ye_ min sumana
ddoni, I be to o kan fo ka farigan Jlgln doonl nka nénd kana o
banabaatd sdro kosdbe, .

- 1 ka den ko don o don nka a kana ko kenema flnye na A ka ko so
kono ni- ji wolokolen ye,

IIT Ketuketu Bana _(Kulekule, wulu s0g0s0g0, Cogueluche)

1, A s0xrd cogo

Nin bana b8 denmisén.caman sord, A'bé séu m i ko kisu bana ni kogo
©dimi bé se mogo ma togo min na, Mlcrobe bé flnye la. Mogow be nyon
ka o finyé mlne. 0 cogo 1a a bé jénseén denmisénw cdma, Den min ma

san*“aaﬁi*“bro*foio, a‘bE*EEiEyE“6“mE*k6‘%ﬁ§‘“”ﬁ“bé"‘€"k&"§a’"+E’?@T”‘vmvﬂw
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Bana bé k& cogo min na:

2¢
- Faran¢a81 dd be n1n bana ka sogosogo n1 5005080 werdw ce. Den bé
sogosovo ka sogosogo ka sogosogo ka nén a la. 0 ko, a bé ninakili
n1 fyellba ye. 0] sogosogo bé a toord su f£& ka temen tile £8 kan,
3., Fura ke Cogo
- I b8 se ka sogdsdgd fura san a kama, A bé mada ddoni nka a t& se ka
a ban, ' A
= Ni den fari b gan i ka Aspirine di a ma:
" 8an 1 ~ Aspirine kisé tilan naaninan
San 2 fo 4 « Kisé tilancé
. San 5 £6°10 - Kisé kslen
"= Ni farigan Juguyara taa dogotoro S0 Ya. ka fura mlne.
- I ka munyull ke. Nin bana bé mén, nka ni i y'a sord slnye kelen, i~
"~ t'a sdrd tugun,
- P1k111 4o be yen mln bé nin bana bali i t'a soro. Ni i bé. duguba ko~
no, a bé sord yoro min na, i denw ka o fura soro yen,
IV Mura Ko o » D
1. A sdrd cogo
Microbe min b& mura lase i ma, o ka misén kosébé, A bé wele virus faransi
- kan nd, A b8 finys ka £310kd la, I b'a sdrd ni i bé ninakili, Mura bé
Jensen ten., .
_2, 0 bana be cogo min na
- NunJl be bo nun bé geren
- = 0 mégd be tlso
= Kunkolo bé dimi
= A Dbé songogo
- Nzdnd be dimi ni a bé daji kunun
- Farigan dooni b a la, janko ni a kéra denmlsen ye.
3. Fura ke Cogo

« Ni mura b& mdgd min- na, o ka fén minta caman-min,

- 'AsPlrlne bé ta kundimi ani farlgan kama, A& Kunun cogo sébdnna ka ban
ketukety bana ko s€bénna ydrd min na, . (Wiméro ITI ta flle.)

- ‘Sogosogo fura e sdrd Pharmacie la walima dogotoro so la, Ni i be ad
soro, i kana taa so fo ka _a kunun cogo faamu kosebe.

- Sogosogo tulu nyuman bé soro aogd la, A sifa ye naani ye ani a songo
man g&lén, Den fitinin té se ka fura caman kunun nka tulu b se ka
mu a disi la, A bé nye a ma kosébé ni a bé ké a cogo la, O tulu

tdgow filé ninw ye:

Zorro, Thermogene, Mentholatum, Vicks

N

don nun WoW 1a nka a kana se nye ma, O be se ka k& sogdm ani sufe.
1aad111 wére b'a la, Tulu Jos11en k5, fini don den kan na, Ni néné
b'a sdrd a bé se ka mura Juguya :
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Dogokun Sabanan = Don Filanan

Farikolo Wolo Xa Bana Dow

I Impetigo
1, A sdrd cogo

Microbe sifa do b& nin bana lase mogo ma, O microbe bé banabaatd ka

farlkolo wolo 1a. ‘A bd se a ka bolo la fénw ma, a bé maga minw na,

Mogd were nin bé maga ) banabaato ka minen do la o fana bé se ka o
-”bana sdro, :

2. O bana bd cogdtmin na

- Joli sifa dd 8 8drd nyéda la, walima kunkolo la, walima bolow la
. walima senw la
=- Joli bé daminé ni logologo ye, o kO nén be ke o} yoro la, Ilaban
wolo be folon, a bé ja, . , :

3 Euravke cogo

-« Ika o joli ko ni ji ni safune ye s1nye fila don el don. 0 ko, ik
fura tuluma k& a la, min bé soro adgdtdrd £8, .Tuma A0 ddgdtdro béna
£3 1 ye ko i ka nin tulu dd sdrd Pharmacie la: Neomycine Pomma.de,
Aureomy01ne Pommade, walima Bacitracine Pommade, walima sifa were.

I bé min soro, i ka o de k& joli la don o don & cogo la, O ko, joli
ka siri ni fini kolen ye,

II Kelebe
1, A.sdrd cogo

- Ko caman nin sifa joli be damine ni joginni dooni ye, Mogd sen bd tige
ni nyd kala walima o nydgon f£én, Ni fari bé tlge tuma min na,-microbe
bé don. Mogo t8 o joli fitinin jate kosébe, a t'a sanlya Fura si t&
k& a la min bé microbe bali ka caya, A bé bonya ddoni doon1 ka, - juguya
ka taa, Joli min bd ten, o t& kéndya joona, A b8 se ka mdn san tan

nyogon,
2, 0 joli cogoya

- Joli f£itinin b damind sannakolo la, A té kéndya, A bé to ka bonya
ddoni ddoni, ,

'« Microbe b& caya a la, A bd nén bd, Joli fana b bo a la,

- Ni fura t&, a b8 juguya ka taa, DO ka bonya be centlmetre 10 o,
Ko caman, o joli ka dun kosebe fo ka se kolo yérs ma. Microbe bé
-don kolo la ka tlnyellba ké,. Sen be dini, Banabaato te se ka
ta.ama a k&no

3+ Furd k& cogo

Joli fitinin caman bé kdnéya ni u be ko don o don ni ji ni safuné ye,
- ; U mago—te—fura~were 1arm—Joliwminw—bonyar&—ka—%&n;—o}u—%é—kénéyrjoona.
I ka fura sord ddgdtdrd £&, I bé se ka i yéré joli ko, Bagi jéman bé
se ka k& pansement ye. A ka ko £015 ni safund ye ka ja juru kan tile
la, O kd, a bd fara ka k& bande ye, Saba walima naani ka dila, Don

‘444~ﬁ*A--~4-ﬁ--~—eA&en—i~ka-ae&&~da‘san1ya~kaﬁpansementwyelema I-b& joli-ko-ni-ji-min
ye, o ji ka balabala £01d ka suma, -
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Dimdgow kana sigi i ka joli kan,

. Joli fura ka ca, ifka fura 45 sord dogdtdrd fe walima Pharma01e la, A

ka ké joli la cogo min na i ka o faamu ka o ké a cogo yére la,

III Kaba walim Tako

1,

A soOrd cogo .

Fén nyenama'fltlnln minw bé wele fungus, olu b3 nin vana 1ase nogd ma,
U sifa té kelen ye. Baganw ta, bé yen, Mogow fana ta bé yen, Ni o
bana be mogo as feé ani 1 bé maga o nd la wallma ka o tigi ka f1n1 don
k'a s0ro o ma ko, 1 yeré be se ka o bana soro, .

0 bana bé cogo min na.

- Nin. y¢ bana do ye min bd i farikolo wolo la, A nd bé se ka ké ydrd

© 0 yoro. Ko caman a bd ye' kunsigi yord la, Waati dd a b c@ ka
bomos1 yoro la, :

« A bs daminé ni joli fitinin ye min be bonya ka ké yoro koorllen ye.
b dan ydrd_kdrdtalen b ddoni, O nd be se ka bonya ka k& ddromd
duuru nyogon bonya cogo. ye,

- A ‘bonyalen ko, 0. no cémanceé bd nyé 1 n'a £3 bana t'a 1a
- Ni o nd bd'ke Kun51g1 la, kunsigi b& b yen, a t& kdsegin.
o~ Waati do now.be ngénye,

Fura 8 cogo

Fura ka kan ka soro dogotoro #o0 l1a wm11*1 P‘1”m¢01e la, Banabaato ka
Ji ko don o don ni safund ye, Janko nd yorow. 0 ko, a ka fura mu joli
la, A ka fura cogo faamu k'a keé ke kényé ni dogotoro ka_kume ye
walime ka kény® ni o fura s8bén e, Ko caman nin bana té kendya joona,
I ka o ka fura k& ka kéndyali soro."

IV gPlan)

L]

A soro cogo o

~Da ye bana ye min be" Joll ké wolo la. A microbe bé SOIO>O'5011 la, o

de koson, o} bana bé jénsdn joona, Jjanko denmiséni cema katugunl u be
tulon k& nyogdn £, _

0 bana b3 cogo min na : o 7.i€;

Pian be wuli - sinyé saba wolo la, A b8’ damind ni kuru fitinin ye ydrd
0 yoro wolo 1a. Waati do kuru ye kelen dordn ye waati 4o fila walima

saba bé ké nydgon fe. Soni, nlnw bé yelema ka ké joii Ve Kalo kelen

ni ‘tila fo kalo sdba ko, 0 nyogon 3011 be sd0ro farlkolo yoro bée 1a.
0 banabaatd kunkolo bé dimi, a fari bé gan ani kuru nyé bé dimi 1 n'a
£3 kolo walawala b'a la. San dow ko, o bana bé wuli tugun. A sera
kolow 1a ka ban, & b'a la ka u tinyé, Banabaato ka sen tégéw b3

pérén,

O bana cogo _ file tugun° :
- F010 a bé daminé ni kuru fltlnln ve, :
- Dogokun 6 - 12 k3, nin nyogon kuru b3 k& wolo bde la, O'banabaaté

" kunkolo be dimi, a fari be gan, ani a kuru nyew be d1m1.

= San dow ko kolow be damlne ke tinye, San tégew bd peren.
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3.

Fura ke cogo

Dogotoro bé Penicilline pikili di nin bana kama, Banabaatd ka taa
dogdtdrd so la ka fura ke k'o dafa sani ka a dabila,

Vv Gale (Manya)
1., A s0rd cogo
Farikolo wolo ka bana wdré £ild nin ye, Fén nyénama fitinin (mlcrobe te)
b& don wolo Jukoro ka k111w da yen, Don naani fo don qegln ko, kili bé
£3rd ani £en nyénmaw bé o kéndma, o k3 ka don tugun si wo fé,
2. Bana ka cogoya
- Fari be kurukuru ka ké joliw ye, nén b& minw na, Ko _caman o bé ké
‘bolonkoniw c&, bolo kuru da yoro ni bolo la, Denmisénw. b'a sdrd jukuna
la ko caman, A be ngenye kojugu, sufd ta bé damatémen,
3, Fura k8 c0go |
Fo1d o tlgl ka ji ko ni ji gannen ani safuné ye don o don, O ko fura
tuluma bé mu JOllW la Pommade de Sulfur ka nyi, nka fura sifa t@
kelen ye, I ka 40 sord dogdtdrd so la walima Pharmacie la, O fura ka
k& don o don fo ka bana Ban, O banabaatd ka a ka fini fana ko ni safuné
ani ji gannen ye ani a ka biri fini ni a ka débén, U ka ja tile 1la,
Dogdkun Sabanan « Don Sabanan
Bana Minw B3 93rd Kond Ne
I Nbtumuw
1. Keya (Ntoro)

Nin ntumu s0rd cogo_ filé nin ye, A kiliw bé sogo la5 misi sogo, lé sogo-
ani Jege. 0 sogo té tobi fo ka mo koséb&, O de kosdon o kiliw té faga,
Mogo bé o sogo dun ka o kili sord tan, A be yelemasonl ka ké ntumu o
belebele jamanjan ye, A bdlen bé sabara juru f&, A jéman don ani tilali
yorow b'a la, :

Nin ntumu be min kdnd, o tlgl be kond dimi sord weati dd la, A bd se ka,
konoboll soro walima konoga A jolini a farlkolo fanga fila bde bé
d8s8, O tigi bé fasa nka a bédimuni caman ke,

Fura min bé nin ntumu faga, o be sOrd Pharma01e walima dogotoro so la,

- DS ye Tred&mine e, I ka o ta ka kdnyé n1 a sebdn ye. Ni i t8 se_ ka

kalan ke, 1 ka dogotoro deli ka a cogo Jeya i ye kosébé, Fura were ye
Atabrine ye. O bé ta cogo min na, o filé nin ye:

Sufés O tigi bé fen jiman adron mln.
A kOnd bé ko,

A dugusage:
- Atabrine kisé 1 ni Phenergan kis& 1 ka kunun nyogon fe

- ;heure kelen ko, Atabrine kisé 1 ani_ soude kisé 1 bé kunun

nyogon fe,

- Nin fén 2 ka kunun minuti 5 o minuti 5 fo Atrabrine kisé 6
ka kunun,

o L'heure fila k3, kdnd be ko. A ka makond fo ka ntumu ka
kunkolo ye,
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33, Ntumu Panparaba  (L'ascaris)
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3

-Fura-bé*yen”nin'ntumn fagali kam,

laadili dd bé yen, Ni i b® fura ta walisa ka nin ntumuba faga, 1 ke
kBlBsi}i k8, A bolen ko, i ka a 1age kosebe ke filé yala ni a kunkolo
yéré bora, Ni a kunkolo ma soro, Q ntumu bé se ka bonya tugun,

Sogo bée ka tobi kosébé sani mogow ka a dun, O cogo. la mogd t& keya soro,
Ntumu belebele jéman

U be S0rd cogo min na, o flle nin ye. Mogd min- ye o ntumu sord ka ban,.

o bé ta banako kungo la, O ntumu dow ni a klllw bé banako ta la, U Dbé
don buguri la, O ko fe, mogo were "béna séné ké o yoro la. walima a bé nakod
dila, O kili dow b8 ké a bolow la, a bé taa dumunl k8, nka a. te & tégd ko
folo ni safune e Kiliw be don dumun1 la, o mopo be o kunun. Ale fana
bé o ntumu s0ro,

0 tigi b8 konddimi sdord, O dimi bd tea ke na ke, taa ka na, A té& o mo-
g0 mind tuma bde, Kdndboli fana beé o tigi miné,

Fura be s6rd dogotdrd so la walima Pharmacie 1la,

Ni i t a fe ka ntumu soro i ka ga mogo bee ka tégé ko ni safund ye sanl
ka dumunl ks,

Ntumu fitinin jéman

Nan be §0rd. mogd caman.ka kond la, U bé ddw ka banuko ta la, U kili bé
s€ mogo ke. bolow wallma u ka f1n1 m, Cogo o cogo _u_ bé se dumuni la Ga
mogd. bée be Qumunl ke nyogon fé ka o ntumu kiliw sord ten, Ni u bd i den
kelen na, “in'a soro ko o ntumuw be ga. mogd tow kond fana la, denmisén
fara mdgo kordow kan, :

Mogo bé se ka nin ntumu fitininw ye bo da la, O3 joro fana bé ngeénye,
Waati dd u bé bana di den ma, U bé kirin ka yérdyere,

Fura bé sord ngBtBro so la ntumuw kama, Ga mdgdw bée, minw bé dumani ké
nydgon £8, olu bde ka fura ta waatl kelen, N1 fura bé d1 mogo kelen doron
ma, ntumu bé ban o kond, nka sdni a na u sord tugun ga mogd were fe

Ankylostome

N1n ntumu beé bugurl la, mogo bé banakd ta ké yoro min na, Banabaato min
ye o ntumu sdrd ka ban, o bd banako ta ke. 0 ko f&, mdgd were be taama
ké yen ni sabara t&, O ntumu ka aogd, & té ye ni maolnl t3, A b témén
sen walim bolo ka wolo Fé ka don farikolo la tan, hali ni wolo ma tigé
yoro s1. Ka i to séné baara la walima nakd baara la, 1 be se ka nin
ntumu sord. Ko caman i t'a ddn ko u bé i kdnd k'a masdrd u to ye banakd

ta la,

Nin ntumu bé se ka bana Jugu di, U bé don kdnd la ka 51g1 nugu fitinin
la furu jngrB. Ni u be men i farikolo la, i fanga bé dese U bé i joli
famge ta, XKondboli bé sord ani ni a bé denmloen na ka mén, u t& bonya
kosébé, Ka fara o kan, ni u be caya ka mén i la i farikolo bd se ka
funun ani bana b8 se ka taa nyd fo ka i faga, :

D3 ye Al[:jggfyé“do ye Mintézol Ve,
Alkopar b8 baara ké nka a ka kunan kosébé, O késdn mogo dd te se ka %
fura ta, U b'a £oond o yoro nin kelen, Mintézol té mogo toord, I bé se
ka dumuni ké fana sani ka o kunun,. O kdsdn a ka fisa denw ma,
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Samiyé waati, sumaya bd dugume, O tuma la nin ntumu b8 se ka balo bogd
la, O la, a ka fisa ka sabara ké 1 senw na sani ka taams,

5, Segelen

: - Ntumu sifa werd bd yen min pé soro ji minta nogdlen na, A kiliw b8 kue
. nun, O ko fé&, a bé ydldm ka ké ntumu ye,

MogS bd Kild kunun, nka ntumu yéré t& ye fo san kelen k3, O waati a bd
ye sen na, Kuru fitinin bé k& £013, Ni o b& daydl?®, ntumu bd ye,

0 bé se ka bo cogo_ min na, o flle nin.ye, I be takala ta ka a Jjiri fara
fan kelen na, I b& o ntumu miné ka a don o fara j Joro la ka a mbleke
takala 1a. A ka ké ddoni d30n1 walisa ntumu té tigé, Ni a bé tige, a
3 sor011 ka gélén, Don o don i b3 4d. sama ka meleke takala la fo ka a
bée soro. J011 da ke saniys ka siri ni pansement ye tuma bde, A ks
flsa ks ﬁﬂh&ogotoro so la ka nin fura ké don o don,

Ji mints ka saniya, Filtre ka nyi ni i b8 se ka o san, N'o t&, ji bé

se ka balabala, Cogo wérd fana bé yen, I ka fini kuru sinyd naani ka
Ji seénsé n'a ye, :

IT N3rdmueu Bans  (Sayi)

1. A sOrd yord

Nin bana min bé blnye la, o bé s0rd microbe fitinin £& min bd wele
v1rus. 0 microbe bé soro banabaatd ka nugu la ka don banakd ta la
Dlmogo be se ka sigi o kan, o kd ka taa 51g1 dumunl kan. Mogo weré bé
0 bana s0rd o dummi fé, Waati do banabaatd bé banakd ta ke koji kéré
fg.; Sanji bé o lase ji ma, MOgd bé o ji ndgdlen dd min ka o bana
SOrO0, : '

2. 0O bana cogoya

- KBngB t8 o tigl la, a t'a f& ka dumuni k3,

'« A Db'a fé kn foond, a nén nyugura,

o Farlgan b a la,

- A D3 segen Joona,

- A kond be dimi blnye yoro la,

- A fari bé ngenye.

-~ Tile duuru ko, farikolo bd bllen, nydw bs bilen,
- Nyegene ji bé bllen i n'a £3 nérémugu, :
- A banakd ta bé jé,

3. Fura k& cogo

Nin bana bé géléya mogo'caman ma, O de kosdn banabaatd ka fura SOro
dogotoro T8, Iaflnye ye fénba e, 0 banabaato ka 1af1nye $0Td dogokun
saba kond wallma ka témén o kan ni dimi ma nogoya folo. A kana baara ke,
Ni lafinyé t&, nin bana b8 juguya. '

A bd fura min sord ddgdtdrd £& a ka o ta a cogo la,

A ka a ka dumuni kd1ldsi kosdbe, Fen tuluma nl kelekele nl kafe bé o

banabaatd tooro. A ka kan ka dumuni fén minw soro o £ild ninw yes

Sogo, tulu té min na, (L8 8OgO_ kana dun, ) Nond, she kili kelen sinyé
*;444h4ﬁ_‘w*ﬁ4“w&ﬁ*ﬁ*ﬁgﬁllaﬁdggokun.kslengkonoygtoyvshewsegeT~suka£97~nak9;£enw;arix»i@m@iaq——~ﬂ——-

Je ani jiridenw i ko 1enburuba manje, mngoro ni Jablbl,
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IIT Xdndboli

1. A soro cogo . S
I bé dummni benbali k& waati min na, o tuma la i b8 kondboli sdrd, O
- kdrd fild nln ye: I bé tlga kéné caman dun don kelen na walime mangoro
ninw me mo walima maanyo Jenlnen caman waati kelen na, Dumuni tolilen
i ko jégé walim 5080 bé se ka konob011 di i ma, Dumunl min bé buwati
fununnen la ani ji nqgolen fana bé se ka konoboli lase i ma,

- 2, O bana bé- 'cogo_ min na :
Faranfa81 ad bé konoboll ni togotogonln cv. Kdndboli gansan cogo filés
- " Banabaatd bé banako ta ke sinyé 2 fo 15 don kelen kond,
= Banakd ta ka maga kosébd walima a b ke ji yerd ye, dumuni fén bé
min na, . S
~ = :Joli ni ndgd t'a la,
- Farigan té banabaatB la,

3. Fén minw bé o konoboll nogoya,
- Banabaatd ke nond balabalalen min,
- A ka namas dun, ‘ :
- A ka malo dun walim malo min tobira ni ji caman ye, 1 n ‘a fo seri,
- A ka ji caman min, Ni denmisén don min ye kdondboli soro, ika ji
balabala ka suma ka caman di o den ma ka min, Konoboll koson Ji
caman & tunun ka bd a fari la, O la, a ka ji caman sord ke min,
A kana 1enburu kumu walima lenburuba dun.
" A kana sho walima salati walima nakd fén weérd dun kise caman bd
min na,
- A DS se ka fura soro dogotoro 80 la, .
Ganldan klsew bé mdgd 4o ta nogoya A ta cogo flle-
Mogd kdrd - Kisé naani sogoma, klse naani_ sufé
Denmisénw =~ Kalo O for kalo .6, kisé 1 sogoma, klse 1 sufé
Kalo 7 fo san 1, klse 1 ni tila sogoma kisé 1
. ni tila gufe
San 2 fo san 4, kisd 2 sdgom, klpe 2 sufé
San 5 for san 6, kisé 2 ni tila sogoma, kKisé 2
ni tila ufe
San 7 fo san 12, kis& 3 sogdma, kisé 3 sufd

IV Dysenterie (Amebic)

Togdtogonin sifa ye fila ye. Faranfa51 oo u ce. Mlcrobe do minw bé
wele amlbes, olu bé sifa kelen lase mogon me, Mlcrobe were bé yen
minw bé wele bacilles, olu be togotogonln gifa’ were di mozdw ma,
Amibes bé sifa.min di, an bé o lajé £313..

1., A sdrd cogo

Amibes be don dumuni wallmd mlnnl Lenw na cogo_ as 1a Dlmogo bé

taama n'u ye_ walima mogo bé u soro tégé la yord nogolen na, o ko ka s
taa dumuni ke 0 microbe bé mogo ka banako ta la, . min ye nin
dysenterle s0rd ka ban, O banakd ta be yord min na, microbe fana bé

o) yoro la, O la, microbe nin b8 so0rd salati fana la ni nako fén

werew la minw ma ko ka nye sani ka u dun,

2. Bana ka Togoya

A ] damlne o yord nin kelen.
Banabaato be banakd tane sinyé 5 fo sinyé 20 don kelen kond,
Joli ni nogo be banakd ta la,

Banakd ta té ké jiman ye,

1
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~ Kdnd dimi b& o pigi sdrd weati o waati, a b juguya, .
- A fari b3 gan ddoni,

3+ Fura k& cogo

Nin +0gdtdgdnin bd se ka mdgd faga nka a fura b® yen, O de kdsdn a +3
.Juguya ten mgd cdman £3,  Fura bd sdrd ddgdtdrd so la, Stovarsol kissw
ni Emetine pikili 13 di o kama, Direxiode kiséw ye fure nyuman ye,
Bemarsal kisdw fand bé yen, ‘

Wil b'a 3 ka fura a3 san ka a mara so-nin bana walims kondboli sifa
.. . . - e ot . - . Sy o N 8 e

werew kama, Direxiode ye fura nyumsn yve, Nk% i be min soro,” i ka a
cogo faamu-kosebe ka o fura. kunun a cogo yéré la fo ka bana ban, Ni i
18 to a kan, tOgdtdgdnin bé ndgdya ka juguya tugun,

V- I8e3tdednin (Bacille td)”
1, A s0rd cogo ‘

A b8 don mdgd kdnd dummi ndgdlen ni £én minta ndgolen £&, bacille sera
LR -~ ; - LR PR T Y R 9.
yoro min na ka bo hanako ta yoro la, Dimdgdw bs a Jensen ko camard,

2. O bana bé cogo min na

~ Bana bé cun mogd kan, R

~ DBanabaatd bE banakd ta ke sinyd camén don kelen kdnd, sinyé 20 fo 60,
~ Joli ni ndgo b banakd ta 1a, : o :

- Farigan bé gdléya ddoni,

3. Fura k& cogo

Nin sifa t0gdtdogdnin ka fura ye Ganidan ye, A kunun cogo sebdmna ka ban
kdndboli ko sdbénna ydrd min na, Ka Ganidan dSoni san ka o mara so nin
t3gdtdgdnin kama, o ye hakili ye, ’

Banabaatd ka ji caran min, mdgd kdrd litre 3 don kelen kdnd, Denmisdn
ka, caman min, A~bé sdn min na, o ka di a ma, Den Fitinin a 2 tala-
bala ka suma £010, . Co

0 tigi kana shd walim orange walims nako £on kendw dun, Olu be kdnd-
boli juguya, : :

VI Xogddimi
1. A s0rd cogo

. M3gd caman bE kdgddimi sdrd., U b'a £8 ko kdgd bé dimi furu ydrd la ani

_ disi kolo k3fé, Ji ni dumuni bd don a kdnd na kan dingd de £8, Ni furu
Tara kosebé dumuni dd bé se ka kdsegin kan dingd yord la, Ni o bd caya,
fo.ka kan dingd bonya, o b¥ kdgddimi lase mdgd ma, Dummi ddw bd yen
minw b& furn ni kan dingd tdord, Olu £ild ninw yes 'shd, jaba, k318k813,
concombre, alcool min bé dd1d la ni kafe, Sigarati ni fura sifa ddw
fana b8 furu toord, Aspirine ye nin sifa dd ye ni_mdgd b8 to ka caman

ta., :

2,  ‘Bana b& cogo min na

- K3gd S dimi furd ydrd 14 ani disi kolo KBFS,.

- Pinyé caman bé furu ni nugu la,
~ 0 tigi b'a £é ka £dond waati o waati,
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3.

- A b8 kunkolo diii sdrd,
- Waati do a b8 s8gdn kojugu,

Fura k& cogo

Bicarbonate de Soude oroll man gélén, A bé feeére butlgl camen la ani
Pharmacie fana la, I kd o mugu culllere fitinin nye kelen don 31 tasse
kelen na kB o nyagaml k'a min ddoni ddoni, A be £iny® ni dimi nogoya.
Waatl do i b'a sdrd ko antiacide ka fisa o ye, U sifa ka ca, U b
SOrd dogotoro so walima Pharmacie la,

Iaadili - do filé:r Muso konémaw man kan ka blcarbonate de soude ta, O
koson u senw bé se ka funun ani farikolo yord weréw wallma ni a farlko-
lo fununna ka ban a b'a juguya, A ka dntiacide dd sord,

Min ka fisa fura ye, o £i18 nin ye: Mdgd ke dumuni k& ni hakili ye,
Min b u kono tdord, o kana dun, A kana dold min, a kana sigarati min,
N1 a be ké wajibi ye ka fura ta, min b& i kdnd tooro, 1 ka o kunun ni
nond ddoni ye wallma serl.

VII Kdndja Ko

1.

2e

3.

A s3rd cogo

Kdndje bE mdgd caman sdrd. Feén caman bé o lase mogd ma, U ddw F£ilé
ninw ye: ’ '

-~ Bana dd mlnw bé farlgan Juguya,

- Dumunl benball, mogo t8 jiriden dun, u t8 nako fénw dun,

- Mogo te Ji caman min,

- Mogd té dummpixké waati kelen don o don,

- Paludisme (Farlgan)

Bana b8 cogo min na

. = Bapakd ta_jalen don, Mogd 4o té ‘banakd ta k& don saba walim

naani kono.
- Khnkolo bé dimi,
- Konddimi wallma kogodlml b'a sord,
- 0 tigi bé ségéh,

Min bé kondja ndgdya,

- Mdgo bde ka ji caman min, janko muso kondma, Mogd kord ka litre
kelen fo fila min don kelen kond, :
- Mgd ka kan ka dummi ke waati kelen don o don,
- Jiriden kéné ka dun don o don, lenburuba buyaki, mangoro, ‘jabibi,
,,1enburu kumu, :
"= Nakd fén dow ka dun don o don’ 1 ko je, maanyd, shd, tamati, kardti,
© . salati, . ’

" w1 ka taa banako waatl kelen don o don.

- Banabaatd min bé to dalan kan ks méh, © tlgl bé kondja sord Joona
Nka ni a be 31 caman | ‘min ka 1enburuba sord walim ka Jlrlden dow
dun ka nakd £én ddw dun, a bé ndgdya,

~ Ni i kénd jara, i kana namasa dun,_wallma,kagdute,caman m1n<w_01u

b'a juguya.
~ Fura be se ka san dogotoro so walima Pharmacie 12, nka nuso konomaw
ka nln k01051 kosebe. Konoboli fura fangama e se ka a tooro.

- Do _Dbé denyenin kono ko _kondja koson Nin kana ke ni banakd ta ma

g8léya 0319, Denyenln bo da b se ka tige ni kond koli ye,
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VIII Cholera

1,

2e

3.

Cholera ye bana as ye min bé soro Afrique jamana la ko caman, O btana
bé kdndboli Jugu di mogo ma min kosdn a b se ka sa joona,

N N ~ N
A g0ro yoro

A microbe bé bapabaatd ka nuguw la, Wi u b banakd ta k& ani o & _da-
tugh joona ni bogo ye, dlmogow bé microbe Jensen. U bé sigi banakd

ta kan ka taa sigi dumuni kan wallma dumuni ke mlnenw kan, O bé se

ka ks mogo ka sabara kan walims & ka fini, A bd se u ka tege m, O
ko fe, u bé dumun1 ké ni tege nogolen ye ka o mlcrobe sord ten ka o
bana Jugu s0rd,” Mlcrobe bé don kOJl fana 1a - Ni mogdw bé o wulibali
min, u b& o bana sdro, '

0 vana 3 cogo min na

- A Dbd cun mogo kan.

- 0 tlFl bd £oond kosdhd,

~ A kdnd be boli kojugu., A b ké ji ye,

- Ji b® d3sd kosdbé a ka farikolo la,

- A td nyéﬁéné ke,

- A fari bée be a dimi,

- Ni fura t& sdrd joona, cholera bé mdgd caman faga

Fura ke cogo

- Banabaato ka so mogo 4 ka taa dogotoro so la gﬁg@g fura sOroli
kama, Banabaato yére kana ta, O bé se ka bana Jensen.

~ Bicarbonate de Soude cuillere fitimin nye kelen don Ji sumalen
tasse kelen na k'a nyaganmi, Banabaato ka nin min ddoni ddoni
walisa ka foono ball.

-~ Ganidan kisé woord ka di sogoma ni sufé, - Banabaatd man kan ka u
bée kunun waati kelen, n'o té a béna u foond, A ka kelen ta ka

. makond ddoni ka do ‘wéré ta ka _u-kunun o cogo la fo ka wooro ta,

- TetraC\cllne kisé ni plklll bé nyé nin bana kama kosebe, Dogotoro
be se ka olu di,

- Ji minta 4% dila ni kogd ye, Litre kelen ni kogd cuillere . tinin
nyé kelen bé nyagami. Banabaatd ka nin min ddoni dBonl. Kégb
caman bé tunun a Farlkolo 1la konoboll koson. 0 de y 'a to an bé
kdgd 4o di a ma, | -

~ Nin bana bd se i ka dugu la waatl min na, nyemogo ka mogd 4o ci ka
o £3 dogoboro ye. U bé foroba ka p1k111 di walisa ka bana bali, a
té jénsén, S

Ddgokun Sabanan - Don Naaninan

Vitamine ni Minéral Ko

Fén dow bd s0rd dummi la min bd wele Vitamine faransi kan na, Fén
weéréw bé yen minw bé wele lMinérals, Mogo mirw_ye kalan s0rd kosébé
olu y'a faamu ko ni nin v1tam1ne anl mlneral t& s0rd mogo ka dumun1
la, u té se ka balo ka nye, Den dow be bonya nin koson, Mogd dow ka

fanga-be— dese -dow bé bana yeérd -sords

L3t8ré t3go dira Vitamine bée kelen kelen ma, Nin 18son na, an bé
na v1tam1ne dow cogo 1a3e, u bé baara m1n ke farikolo la, bana min

-
'ha c_f\'wn kb HDQ:—':']'» koson_ani k31 'ha cr\'r'n VOrd min na M'l'ng'r‘n'] kow—ka
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banaw na lajé yan o cogo fana la,
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CIII

Vitamine A Ko
. B

1, A ka baara - _ ‘
Vitamine A b denpisénw d3mé ka bonya cogo bénnen na, Migd bée mago -
b'a la ka nyé kéndyalen mura,
2. . Vitamine 4 bd désé yord min na, nin banaw bé sorB: , -
- Ji min B8 nydy nyigin ka u sanlya o b dese. 0 de y'a to nyew bd
Ja ka dimi, caman bana be o siro. _
« Sula finyd, Mogd t8 se ka ye11 k& sufé,

3, Vitamine A b sBro dumuni £én minw nas
Sogo ka binys, ku masaku, Jje, mangoro, manje, tamatl, sheé klll, ndnd,
karoti, nten,

Vitamine A b8 se ka san Pharmacie lay A t0gd ko Arovit,

Vitamine Bl Ko

1, A ka taara /
‘Semefﬁasa minw bé an farikolo yoro e la, 01w bé taama mlnw kan (dogo-
kun £313ta, 1dson naaninan) olu t& baara ké ka ny@ ni Vitamine Bl te,

2. Bana minw bé sOrd a désé kdson,
- Senw ni bolow ni nydda bé funun,
- BanabaatB ségénnen bé kosébe,
- Kogo bé dimi son yord.la,
- Kdnd bé ja, . .
- Joli fanga bé désé (anémie). I b& se ka nin ye nydw la, Nyd wolo
kdnd bé je, .
- Senw bé banabaato toord, U té se k'a lamaga a cogo la,

3e - Vltamlne Bl s0rd yors,
Ié sogo, sogo ka blnye, misi 5080, jégé, ndnd, nburu, to, pomme de terre,

ku, tigaw, malo, kunntan kolo, shé kili, shd ni buyaki,

-

Vitamine B2 Xo
l. A ka bara

An nago bé nin na walisa ‘ka bonya COgo nyuman - 1a An nyew, an da ni an wolo
mago bd Vitamine B2 la walisa u kdndyalen ka to tuma bae,

2. Bana minw bé sdrd B2 désé koson
- Ny8w bé ngényd ka dimi,

Kunkolo bé dinmi,

Joliw bé k& da la,

- Dawolo b pérén,

3, Vitamine B2 bé SOrd . dumunl minw nas

Sogo ka binyé, misi sogo, shé kili, shé sogo n1 18 sogo.

v

Vitamine B12 Ko

1. A ka'bara

Ni Vitamine_Blz.té1~an«£arikdlo.y5rBw_si_ié_se;kaﬁbaara_ké_u.cognal&,ﬁh_ﬁ_ﬁw__vﬁgv_‘_
a S~ “ . . b I s .

janko kolo sémé, semé fasaw ni dumuni sira yorow, i ko furu-ni nugu

fitinin ni nuguba,
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Bana min bé soOrod a desell kdsons . -
Mogo bé se ka bana dd sdrd min bé wele anémle faran51 kan na 70 bana: bé
min na, o tigi ka 3011 fanga bé ddsé kosebe. Anémle bana s:.fa ye flla,
ye, K51en ka Jugu as Je. A bé se ka mogo faga yeré ni fura t8 soro.

Ni mogd ka kénd kosebe Vltamlne B12 bé a farikolo la nka o bé désé min
na, o tigi bé anémie jugu soro. Nénkun bé dimi, farikolo barika bd
dese. :

Vitamine Bl2 bé sdrd min nas
A ka ca sogo la, janko s0go ka binye, A bd sdrd jégé la ani shé kili
ani nond,

Vitamine C Ko

1, & ka baara
WaJlbl don ka Vitamine C sdrd walisa nyinw ni kolow ani farisogo bée
keneyalen ka nara,
2. Bana minw be se ka sord 9 d8s81i koson: . ,
- Da bé dimi, joli bé bd nyintara, yord la ko caman, Nyinw t& mine
kosébé u yorow la, U be se ka lamaga,
- N1 fen dd bé farikolo yord do g051, hali ni a t& ké ni fanga ye, o
yoro be fin,
- Bolow ni senw kuru nyew be dimi'waati 0 waati.
~ 0 tigi P& mura SOTd Jjoona,
3, Vitamine C b8 sdrd dumuni £&n minw na:
TIenburuba, lenburu kumu, baranda, Jablbl, mangoro, sogo ka blnye, sho,
salati, Jaba tamti kénd, tubabu kolokels (a x8né) ni shu (a kene)
Vitamine D X5 |
1. A ka baara . R
Ni Vitamine D t&, mdgd ka kolow ni a nyinw t& bonya ka nye,
2, Bana minw bd se ka sdrd a ddsdli kdsdn,
" Denmisénw senw t& tilen, u dulen b&, U kolo wéréw t& bonya cogo nyuman
la, i n'a £o galaka kolow ni-bolow, Ko kolow té& tilen,
3, Vltdmlne D be sord min nas _
Sogo ke binyé, sh@ kili, néré, sardine, ni 88, Ni ndgd bé to tile la,
farikolo bé a yéré ka vitamine D dila, S
Minéral Ko
Minéral ye f£én wérdw ye minw bé sord dumuni dow la,
Fer Ko
1. A ka baara
Joli min bé taama an farisogo la tuma bée ka dumuni lase a yorow bee la,
o joli mago bé fer la walisa ka baara ké cogo nyuman la, Fer be oxygene
doni joli la., Ni i hakili bé 1ldson filanan kan (aogokun £010ta) i b'a
_ddn ko oxygéne bé flnye na . Fogonfogon yord la a be don joli la ka o
fanga kuraya, Fer bé nin oxygene doni,
2, Bena min b sdrd ni fer bd ddsd

0 bans b wele anémie faransi kan na, Ni i b8 o tigilajé i n'a ye'ko a

nénkun be jé dooni, a té bilen kosebé, An be o bana ye nyew la fana, Ni
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i b a nyeé wolo sama ka a kono filg, a b Je ‘ddoni k'a sord a ka kan ka

~ bilen, O tlgl ka fanga beé désé kosebe.

Fer bd sord dumunl £én mlnw lat
Sogo ka blnye nén sogo, son S0gO0, 18 S080,” ‘misiden sogo, ‘sagaden
sogo, shé s0go, shé kili, jege s080, sho ni furaw i ko &pinard,

Calcium Ko

1,

3e

. A ka baaxra

An mago b8 calciun na wallsa ka kolo ni nyin nyumanw soro. Ni calcium
t&, an ka joli t& kuru ka 30 an b8 jogin tuma min na, Muso konomaw
mago bé o la kosdbg,

Bana min be sord a d8sd koson,

- Denmisdnw t& bonya cogo nyuman la,

~ Xolow te tilen, u ka kan ka ké cogo min na, u t8 ké ten, - |

- Denmisdn senw dulen b8, Ni fura walima dumuni nyumen t& soro, u bé
kordya o cogo 12,

Calcium b5 sdrd dumuni fén minw las

Nond, nburu, lenburuba., furaw, Kunntan, shd kili, sho, buyaki, fromage
ni galasi min bd dila ni nond ye. Nono ka flga u be ye, O ye dumuni
fén dafalen ye.

Protéine ni Tode

Fen flla werd be yen minw e wele v1tamlne wallma minéral nka u bd
s3ro dummi dow la ani an mago be u f£ila la, Olu file ninw yes
Protéine ni Iode

Prot€ine Ko

1, A ka baara
“An ka farisogo dllara ni protélne ye, Ni'den Db& bonya a mago be o 1a.,
Farlsogo bs a yérsd dila. joginni ko walime  bana Jugu ko, o waati la a
mgo be protéine la. :

2. Bama 49 £118 min b3 sdrd ni protéine be désé, _
Bana do be Afrlque Jamana la min be wele Kwashlokor. Den min ye san
kelen ni tila nyogon s0rd, O bé nin bana soro ko caman katununl a da
bora sin na ani a té dumuni nyuman weré sord., A farlkolo yOrow be
funun, senw, bolow, nyéda., waatl do a farikolo bee be funun, A kono
be boli. .

3 Prot8ine b& sord yoro min nas .
Misi sogo, ba sogo, S3g2 SO80, le 8080y _ she sogo, Jege, shé kili ni
tigaw ni shd, Denmisén ka nond camen sord.

Tode XKc Ko

1. A ka baara

2e

Ni Tode t&, foolo te*se*ka*baaraﬁke~a~cego las

-

Bana min be soro lode desell fe:
Mogd caman ka foolo be bana soro, O yoro be funun katuguni-Iode déséra

St

LY
T ke dumni ey R He-MuUsSow SO¥ 5 Lemsn céw_kan,
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I Tﬁlow Dimi Ko

Jode bé s0rd yoro min nas

Iode be duguma bogo la, nka a.bé caya yoro do la ka t3mdn yoro as kan. A
bé yoro m1n na, nyo ni nakd fénw bd o ta, I be o dun tuma min na, i i b

Iode s0rd, Nia t8 i ka foro la, i t'a soro. A bé jjégd la, A be Sel

‘de Mer la’ ,(o ye kogogl ka kogd ye,) A bé feere butlgl caman la, Ila

nin s1fa kdgd dun i ka na la, Fura fana bé yen. I bé se ka o sdrd
dogotoro so-walime Pharmacie la m1n bé wele Lugols,. A fanga ka bon. I
t& caman ta waati kelen, o de koson 1 kaa m1n cogo faamu k'a jéya sani
k'o fura ta, :

-

- - Dogokun Sabanan = Don Duurunan fﬂ

Tulow ni Nyéw. Ko . Da D1m1 n1 Npono D1m1 Ko'

1.

3 .

Cfa,. D

LA sdrd COgo

-_*Tulow dimi bd se ka sord gosili £8 walima Joglnnl fe. Waats 45 £&n nye=

rama bé don a 1a ka tdord lase o tigi ma, Denmisénw be kisd walima bele

”kLse don tulo la, O fana bé se_ ka tulo dimi d1. Nka min be k& toord ye
" ka), t8mén olu kan, o ye bana yere ye. Microbe dow b8 don tulo la ka joli

ke\yen. O be juguya ka neén bo.

Microbe b8 se ka don tulow la sira fila £3, U bd se ka don ka bd kdnd-
m., b8 se ka don ngdnd fah £&, Ngdnd tugulen b tulo la sira fitinin
\i-mura bé mogd la, o microbe bE ngdno la, U bd se ka t&mén ka don

tulo 1A ka tulo dimi di.

-0 ban.. cogo min nas

- Tulo . elen walima u fila bee bé dimi,
-~ Waati WO joli ni nén bé bd tulo la,
- Waati 49 farigan bé o tigi la,

A fura ke cbgo: , ' S . o
N1 fén dd dggza'iulo la o ka bd yen Joona, A ka gelen ka nin ké S0, Ni
k0103111 t& T bé se ka wo k& tulo la, Ni a bé bonya, o tigi teéna se
ka menn1 ké ni o tulo ye. I ka deme11 sord dogdtdrd so la,

Tulow bana,keneyall ka géldn déoni. T bé se ka men a la, a té kdnéya
Jjoona, Ko caman a2 be denmlsenw sord, I ka taa n'a ye dogotoro so la
'ka fura sord,” Waati do a bd k& wajibi ye ka pikili di., I bé fura min
sord 1 ka to o kan a dafa, ‘
Asplrlne bé se Ka di banabaato ma dimi kama:
Mogd kOrow - klsé 1 walim 2 sogoma, tilegan, wulafé ni da tuma,
Denmlsen saf 5 £d 12 - klse 1 sogoma tLlegan ni suf&, =
Denmisén san 2 for 4 - kise tllance sogoma., tllegan ni sufé,

II Trachome ni NyéfDimi Ko

1.

A gors Ccogo _—
Nye dimi té sdrd cogo kelen na, Bugurl be se ka dod nye lag nyamanyam.
sifa ka ca, f£én Jlrlmaw fen negemaw ni fén nyenamaw .Sa. fana b yen

0 kS ka maga a yere nysw. lay

min—bé- da31 “tu-k'a ladon mogo nyéw 1a,: Nka‘mln be*nye'dlmi“lase”mog*w

ma ka temen fén bée kan, 0 ye mlcrobe Yes:. Mogo o mogd min b& nyew josi
ni tége nogolen ye, © be se ka nye bana sdrd. - Ni ba bd a den ka nyew_ ko,

?
b PN - PP Teoy b RN 5

k'a s0rd a ma a t3gd ko nlwsafune ye £013,

'l~
DTG0~ Se R0 Wlllar DU.L
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Nyé bana sifa kelen be yen min.ka sugu kosdbe, - A bé.wele faransi lan
na ko Trachome, -O ye microbe dd ka nd ye,

Trachome be cogo min na o .

M3gd ka kan ka nin bana cogo faamu katuguni a be mogd caman sord Afrigue

jamana la ani a bé mdgd ké fiyentd ye, '

SOA DS sdrd denmisén fitininw la ka témén mogd kordlenw kan katuguni
u b8 nydw josi ko caman ni t8gé_nogdlen ye,

- Tile ka kéneyeelen be o tigi nyéw toord.

- Nyékisew bs ngénye..

- Ny8ji bé caya, , .

- Nén bs k3 nyéw la, Sogdm, ko caman banabaatd nyssi ndrdlen bé
nydgon na nén kosdn,

- Ni bana bd tas ny® joliw bd k& nySkisdw la minw b se ka u tinye,

- i fura t3, o banabaatd bé se ka k& fiyento ye,

‘Fura ke cogo

- "Ni nén bS nydw 1a, u ka ko £319, o k3 fura ke don u la.

'~ 0 tigi kana mon sani ka ‘taa dogotdrd so la, A ka démeli sord joona,

- Fure nyuman bd ddgdtdrd-so ani Pharmacie la nin bana kam, Fura dd

ye tuluman ye, ddw ye pikili-ye, Fura tuluman adw filé ninw ¥e:
Penicilline Pommade, ani Aureomycing Pommade 1% ani Terramycine
Pommade O, 5% L be o tulu ddoni don nydw la sogoma, tilegan fo ani
da tume ka to a kan fo ka bana ban pewu pewu, *

- N1 sa ka daji bd se i nydw la, u ka ko kosdbé ni nond ye, O nond
ke, don nydw la y3rs, Ni ndnd & sord, nydw ka ko ni Ji caman ye
walisa ka o baga bée bd yen, o kd 1 ka taa fura sord dogotors so la,

Ni ddgdtdrd b'a £O 1 ye ko fura ka don nyéw la sinyé saba don o don
ani i b'a k& siny® saba ddgokun kelen kond, tume do i na i ka fura
bSe ban k'a sord o nyd dimi ma kéndya. Fura ks k& a cogo la, Nin
ye fén belebele ye,

I ka i ny®w mara konyuman, Fila dordn b i fe, Niu ?inyéna, ao
worew soroli ka géldn, I na taama dibi la i si tile bee la,

III Nyin Dimi Ko

1.

A~S5r5'cogo - . .
Fen gélén min bé nyin %Bkanna la, o b tinye ka ke wo belebele ye, 0
wo ke dun fo ka se sémé fasaw yord- la _nyin cémancé la, Finye ni du-

mmi fonw b se sémd fasaw mi, o de kosdn mdgd bé nyin.dimi sOro,

2. Nyin dimi bé cogo min na
. Waati dd i nyin bé se ka dimi k'a sord wo_belebele t'a la,
- Waati db dimi bé o nyin tinydnen ydrd yéré la, nka i be se k& o
dimi ddn i da fan wéré fe,
- Wi 3 bS dumuni fén gannen walime £8n sumalen don i da la, dimi b
juguya. -~ ~ ~ ~. ~
-~ Microbe be don o wo la tuma min na, u be 0O yoro tinyé kosebe, "Nen
) caman bé 1aj® nyin wo ydro la, O tigi nysda be funun ka a dimi
S . kosébé. : '
'3, Fura ké cogo

"~ = Ni nyin baarakela yoro ka Surn i la, X I taa fura—ké-yen;—Ni

nyin baaraksla té yen i ka taa 4ogotors so 1a,

- Fura dd b& sdrd Pharmacie la ani waati 4% adgotdrd so la fana, min
* -~ o - o ~ ~ °
be don nyin wo la, T be dooni dooni k& koori mugu la ka o don wo
-~ ~

- Y n_B (] ~
ia k'a to yen waati do, O3 dim nogdya——O-fura—tdge—ke
~ .
Dentocure, 46 ye Dentinette ye.
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- I ka Aspirine walima Aspro kunun dimi kama, A tali cogo sébénna ka
ban nin léson na, tulo dimi oro la, .

- Ni nyeda fununha i ka fura sord ka o ndgdya,. O kdlen kB, nyin ka
kan ka 1o nyin baarakela fe,

- N1 1 b pikili s0rd nyin dimi kama, i_ka taa ddgdtdrd so la ka olu
sord don o don walime ka kényd ni dogotoro ka kuma ye,

IV Da Dimi Ko

1,

- 2

3a

A sdrd cogo

Da c¢inl S1fa té kelen ye, ani a so0ro cogo td kelen ye Waati caman i
be se ka mogd da kond lajé ka u ka farlkolo bana ddn, Ni Jolir bé
nylntara la walim ni joli b& bd joona o yord la, o b'a jira ko Vltau
mine C. walime Vltamlnv B2 déséra o tigi farikolo la, Ni a nen jéra o
b'a Jlra ko fer be deésé, A joli fanga ma bon, ~ Waati do ngond bd datugu
ni fén jdman ye. Nin bé se ka k& bana jugu ye min bé wele faransi kan
na Q%Eptérle. Kuru fitinin jéman bé se ka ye denmisSnw da la ni u ye
flnye bana soro, a damind waati la sani kuru ka ye a fari la, Ayiwa,
an bé se k'a £ ko bana sifa caman kosdn mogd bd da d1m1 Sro, '

Da dimi sifa kelen b8 yen min bé wele faransi kan na, anglne, (Tre“ch
Mouth anglalb kan na) An bé o bana .cogo_ £11& adoni katugunl mogo
caman bé o soro denmlsenw fara nogd kordbaw kan, A be Jensen Jjoone.,
Microbe sifa 4o be o lase mogd ma,
Bana b& cogo min na

- Joli caman bé da la ani ngdnd 1a

= Joli b2 bd u la joona,

- Ngond bé dimi, A ka gelen ka d&Jl kunun dlml koson.
- Kasa jugu d'a la. L
~ 0 ana b@ cun mégd kan,

A fura k& cogo

. = Da ka saniya ko caman don kelen k3nd, ' I b3 se ka baara k& ni min ye

ka min ké, o £ild ninw ye: Soude mugu, cuillere fitinin nyé kelen

min nyagamlna ni ji tasse kelen ve, Ni Soude té yen, i bd se ka

kdgd cuillere tilancé ta a nd na, Ji sifa dd b8 sdro Pharmacie 1a
min b& wele nau Ox énée. 0 fana ka nyi, :

- Fura Jlman weré be soro Pharmacie la min bé wele- Bleu de N*thylene.
Nin be nyé kos@bé nin bana kama, I“ka kdori mugu doeni ke keianin
na ka o su fura la ka o fura mu joliw bée 1a 0 ka k& sSgoma ni
“sufd don o don, , _

~ ‘Waati dd Penicilline pikili b dl ‘nin bana kama. Nii be 0 sdrd i
ka taa dogotoro so la ka furs sord a cogo la ka p¢k111 bde d@fa

- Banabaato ka ass1ette ni cuillere ni tasse ka ké u-dan na, vao
were kana dumunl ké n'u ye,” U ka ko ni safune ye,

- Ni bana wdre bé farikolo la, o fura ka ks, .

- Fanga fura, Vitamine C ni B ka san, Ninw b8 m3gd d3md kosdbé,

55



Dogdkun Naaninan

Bana minw be jdnsén joona Bana minw be sdrd parasite £3 )
- - P
Bana_min¥ b3 cun mogd ken Muso_ k3ndmay ko laadili dow

Don Folota

Bana minw be jénsén Jjoona

-

I Nson Ko (Veriole)
1. A bd sdrd cogo min na

Nin ye bana ye min bé lase mogd ma micfbpe;fitinin_fé.”v0 5§ wele faransi
¥an na ko Virus. Mogd kelen bé& o bana soro, O tigi be yord min na,
virus b8 ké finyé galaka 1a, dow D& banabaatd ka minenw kan, a be maga

minw na, Mogd wéré mena se yen ka maga,panabaatb la walim a ka bolola
~ -~ - - -
fénw na, o mogo fana be se-ka o bana soro,

2. Nson bana bd cogo min na

.~ Bana b8 oun mogd kan ni kunkolo dimi ye, ani yoréysré ni ko dimi,

Denmisdnw be kirin ka yuguyugu. ' -

- Farigan bé juguya joona,

- Banabaatd b'a £6 ka sunogd ani waati do a b i n'a £3 a kunkolo bé i
wull, ’ R

- Don sabanan banabaatd fari bS damin® ka kurukwru, Nin b3 daming nyéda
ni bolow la, o kd a bé se farikolo yoro bée ma,

- P35 kurukuru yordw ka gdldn, o ko ji bS k& olu la, laban u bd y3lém.
ka ke nén ye, ,

- Banabaotd mana kdndya, kurukuru nd bé to yen,

3, Fura ké'bogo

- Banabaatd kena taa ddgdtdrd so la, :
- Banakeatd ka to a dan na ddgokun saba.kono,

- Banabaatd ka so mdgow ani a teriw si kana don & ke so kond fo mdgo £ila
nydgdn minw b a mago nye. ' ‘ - S

- Banabaato ka to.dalan kan, , ) -

- A ka dummni £8n jimanw sdrd i ko ji, seri, kafe, dute, lenburuba ji
ni nond. Bana mana nogoya ddoni, a bé se’ ka dumuni yers sordy

-~ Minw b3 o Danabaatd ddmd, olu ka u ydréw k0losi kosbe, n'o t& u fana
bs se ka o bana jugu soro, U ka ji para minen dd kond ni safund, tége

" koli kems tuma bee la walisa u bé se ka t8g8 ko tanabaatd admdli ko £&,

- Démdheaaw ka banabaatd d8m® ka ji ko don o don ni ji wo1dkolen ani
safund ye, :

- Bapnabaatd ka so ka saniya don o don fo ka ny8, .Yyamanyams ka jen.,
Dumuni to si kana to dimdgd kors, O ka don dingd kond ka datugu.

~ .

Banabaatd ka dumuni k& minenw bée ka ko tuma beée ni ji gannen ni
safuné ye,

4, Min b® nin bana bali o

An t8 nin bana ye ko caman sisan katuguni foroba ka pikill be sdrd yorod

bse o kama, I ka nin pikili sOro san saba o san saba; Wi ddgotord-be o ¢ e
. s 2 ~ N R s 3 . ~ %
nin baara kama, e ni i1 ka so mogow bee ka e pikili soro,
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: Laadlll do £il18: Nin plklll kelen ko, Joll bd ké p1k111 yord la 2 bé
‘Amen dooni sani ka keneya. I kana fosi k& a 1a ka ke fura ye, n'o t& i
be se ka bana wérée sord o cogo la, - .

IT - Vaxicelle -
1, A bé sdrd cogo min na C <
Min b& nin bana fana lase mogow ma, o _ye virus ye, 0 b& sord fo1okd

1a ka DO banabaatd yord l1a.- Wogo were be_ninakili tuma min na, o b8
¥irus 1adon a farlkolo la, Dlmogo fana bé nin bana Jensen, '

"2, Bana be cogo min na

- Denmlsenw be nin b@na soro ka témén mogd korolen kan,

- A b8 damind adoni ddoni,

- Kunkolo bé& dimi,

- Banabaatd bé farlgan sord don kelen kond, o o

- Don filanan fari bé daminé ka kurukuru, A t& damind nyeda 1a nka
i b'a ye folo disi la ni kO la ni konobara la, O kO, a bs gensen
farikolo yoro bde la, Nin faranfasi bé nson in varicelle cé,
Nson bé damlne nyeda 1a, varlcelle bé daminé disi n1 ko la,

- Kurukuru ydrd b fin folo, 0 ko u be logologo, © kd nén be k& u
la sani u ka ja. O yorow bé ngénye, :

3, Fura ke cogo 4
Nin bana & Juguya kosebs, O kdsdn banabaatd mago t& fura caman la,
Aspirine kisé b& se ka di farigan ni kunkolo dimi kama, A di nin
cogo-1as
Moed KOrow - klse 1 wallma 2 sogoma., tllegan £3 ni sufé
Dennmisénw - kisé 1 sogoma, tilegan £& ni sufe : '
Den min ma san saba sOro = Plse tilance sogoma, tilegan ni sufe,

III Finye bana (Naninsan walima Rougdole)

1.,. A soro COgO
Nin. RE bana dd wers ye min bd sdrd v1rus fe. A b3 jénsén Joona den-
mlsenw cema katugunl u bé tulon k& nyogon fe. Ni kelen b'a soro, ad
_ werd b'a 500 katugunl virus be taams flnye £310kd 1a, O kosdn fana
o bana be caya finye waati ia, FOL0KkO be se dumuni ma walima
"mlcrobe be don fogonfogon le ninakili fe,

2. Bana bé cogo min na

- Farlgan ka. Jugu.~

"= Nydw bé dlml keneyeelen be u tdord,

- Nunji be bd. A be i n'a £5 u ye mura jugu soro.

Com Farlkolo bd kurukuru. 0 be damind tulow kofé ani tén na, .o ko

ka enoen farl 3rd bée la,

- Sogosogo be sord min ka jugu.

- Banabaato kond bd boli ko caman,

- Waati dd a tulo bd dimi,

.3, Fura._ ke COE0.

Farafin denmlsen caman bd sa n1n bana koson katuguni u to admely

nyuman soro. 118 sekau deme cogo min na; o flle nin ye:

- DBanabaatd kana taa 3dgdtdrd s0 1a wallma yoro Sl. A ka to 80 &
dan na, Ni a bd yaala bana bé jensdn, Ka témén o kan, a yeré

bana be Juguya.
-~ Aspirine kise bd se ka di farlgan kara, SOgOmL, tllegan fe, sufé
ani dugutila £f8, ni banabaatd mago b'a la,

57



0 tlgl k& ji caman min, ‘
~ Den kana ko kénéma finyé na, Janko nénd waatl la, Nene mana o 80rd,
bana bé Juguya A ka ko so kono ni 31 wolokolen ye,

- Pikili fura be di nin bana kama, Ni dogotoro bé s ka na i ka 80 0
kama, o bé ny8, Nka fura kisé nyuman bé yen, I bé se ka o dd sdrd
dogotoro 80 wallma Pharma01e la,

- T ka sogosogo fura fana sord Pharma01e la walima dogotoro so la,
Sogosogo bé banabaatd toorod kosebe waati min na, a kardoonl doonl
min, kudu fitinin tllance nyogon., o

"= PBanabaato ka. to so kono katuguni tile be nyew tooro. Aureomy01ne tu= -
. lu 17 be se ka san nye dimi kama. Ddoni don nyew la sogoma anl sufe,

L, Min b8 nin bana bali walisa mogo t'a sord:
Foroba ka pikili b8 yen nin bana kama, Waat1 ao. dogotoro bé se i ka
dugu la ni o ye, Denmisén bde ka o soro,- a ka nyi kosebe Iaadili
waré bé yen, Wi finyé bana bé i ka dugu la, i ka denmlsenw kana taa ba-
rabaatd yoro la, Hali mogo kordlenw kana taa yen nia m ké wa jibi ye,

v Kan Ja Bana

1. A soro cogo : ‘ :
Kun, sénié ni. ko kolow- juru séné’ datugura ni wolo sifa dd ye.,  Ni mogd bé
kan ja bana soro, microbe beé se o yorow la o mlcrobe 51fa te kelen ye,
U ddw bé taama flnye fé ka b6 banabaatd yord la ka - jénsén mogo cém ten.
Waati do bana wéré bé mogd fari la, O bana dd bé se kun séme ma ani ko
kolo semé Juru ma ka kan ja bana di,

24 Bana bé cogo min na
Nin bana ka tooro kow bé tugu nyogon na nin cogo 1a~
- Bana bé cun mogo kan, - :
- Kunkolo bé dimi ROJugu, 0 de kdson o tigi be £30nd. 0 £oond bd seri,
- Farlgan b'a la, :
- Kan bé ja, A té se ka kun suli ka se d1s1 m,
- K5 bd ja, Nia bd da kd kan, a cémancé té dalan soro.
- S kelen walime u fila bée be ja., Ni o banabaatd be sigl a te s6
ka. senw tilen, U Dbé kuru,
- Dw bd kirin ka yéréyéré. U b& min k&, u t'a ddn,

3, -Fuza ké cogo . . ' ' ’
- 0 banabaatd kana taa dogotoro so la nka a ka so mogow ka taa yen
joona ka fura s soro°
- Banabaatd ka k& so kond a dan na dogokun fila kond, MOgd si kana taa

yen_ fo mlnw bé to yen ka a mago nJe.
- DBgdtdrd bé Penlcllllne pikili ni Sulterene plklll walima kiséw di nin

bana kama, U be nye kosebe. <
- Ni pikili t8.s0ro, nka-i bé kisé s0rd ani banabaato bé se ka o kunun,

i ka o.di, nka 1 ka a tall cogo faamu kosebe.

- :Aureomy01ne kisé fana bé nye nln bana kama, e .

- Nhnkan camen bé nin banabaatd toord, Mankdn koson, min'be ke o
yord nin kelen, o tigi bé se ka bin ka jJa,

- Banabaatd té se ka dummi k& kosébd, Ni a "bé sé ka daji kunun, i ka
fén minta di a ma ka min, A

v Polio (Farlsopo faga bana)

1. & 8010 cogo . e - -
Microbe be taama flnye la, U béﬂse mogo ka fogonfogon ma ninakili

fa,




2e

3e

Bana bé cogo mln na

A b cun mogd kan,
A fari be gan kosébé don naani fo segin kdnd,
Kinkolo bé dimi,

‘Kan bé e

Banabeatd bé foono.

Waati do la a bé kirin -ka yereyere.

Don sabanan walima don naaninap. k@ﬁo farikolo yord do bé daminé ka
ja. A bé se ka ké senw ye wallma kan . wallma bolow wallma nyéda
walime disi walima kond, !

Nin bana bé mdgd dow faga, Dow be keneya nka sen wallma bolo
jalen bé to,

Fura ke cogo

Nin bana bé se ka Jensen mogod céma Joond, o de’ koson banabaato yere
kana taa dogotord so la nka a ka 80 mdgow ka taa yen joona fura
i i
soroli kama.
I'bvé se ka Asplrlne di kunkolo dimi ni farigan kama, soégom<,tile
gan £é ni sufes

Mogd korolen - kisé 1 walima 2

Denmisén - kisé 1

Den min ma san saba sOrd - kisé tilanceé .
Banabaatd ka 1afinyé s0ro, A ka to dalan kan,
A ka 31 caman mln, : _
Fura Josmta dow bé se ka josi yord jalen na, O tulu dow ye
Thermogéne ni Tarzan ye, .

VI Bani Kenken (Oreillong)

1,

3

A s0rd cogo ,
-~ & - ow o, em e A% .. . “
Vlrus bé finyé na, Mogo -b'a soro ninakili fé, Kan ja bana ni nson bé
-~ n .
s0rd cogo min na, bani kenken bé sdrd o cogo yeré la,

Bana bé’ cogo m:n na

-
-

Farlgan bé s0rd nka a & Juguya - _
¥ord dd bé funun tulo ny&f& ani a jukérs, O bé se ka k& fan kelen
doron walima fan fila bée la, ’

0 yoro fununnen bé dimi,

Ngond be dimi, '

"Waati 4o la banabaato b8 foonou

Fura ke Ccogo

Banabaatd ka k& a dan na katugunl nin ana bé Jensen Joona

Ko caman mogd té nin bana jate kosébé katuguni a té mogo tporo ten,
U be to ka yaala wallma ka baara k&, 0 ye farati ko ye. 0 tlgl ka
1af1nye caman . SOTrd tlle tan kond, Nin bana kdsdn mdgd dow té se ka
denw sord, O bé se cé ma' ka témén muso kan,

Lafiny® ye nin bana ka fura ye, Ka témén o kan u mago té fura

" caman la,

o~

Dogdkun Naaninan = Don Filanan

Bana minw bé sord Parasitd £8

.Fén nyenama dow bé yen_ minw bé wele Rara51te. U cogo filé nin ye, U
bé don fén nyenama weérew kond ka u ka balo sord u fe, Jiri sun. ni

Jlrlnln aow*b*”nin ke“*Parasrtede‘be‘yen—mxnw~be~hana-dm—mogu me

An b8 na o bana dow cogo flle sisan,

AY

59



I Bilharziose (Damadimi)

1.

3.

A bé& sord cogo_ min na :
Para31te m1n b8 bilharziose di mdgd ma, o be balo folo kote kono, ninw
bé 31 yord la, O ko, a bé bd yen ka don jila, Ni mdgd be taama o ji
kono wallma ka 1 ko yen, o para31te bd don a fari~la ka taa don blnye
la, O yoro la a b8 bonya ka ké
parasite kordlen yes . Iaban a bd bd- ye
ka se nugu'ma ni nydgénd ji bara me,

24 O bana e cogo m1n na

-~ Parasite b& don fari la oro nin
na, fari bé kurukuru 0 yord la,

- 0 tlgl bé farigan s0ro,

- Ni ra51te be nugu_ la, o tigi” b8
"kdnoboli sdrd, A te juguya, a té
fisaya, nka a bé men.

- = Ni para31te be nyegene Ji bara la,
joli b k& nydgdné ji la ani o tlgl b3 nyegene Ke tuma min na, a b
dimi, a b'a Jenl.

. Bilharzie .. K3t&

Fura ké cogo ' ' ‘

- 0O banabaatd ka taa dogotoro so la joona ka o fura sord walisa o bana
t&.se ka tinydliba k& fari 1la, -

- A fura ye Anthiomaline pikiliw ye., U b@ sdrd don fila o don fila fo

 ka se pikili tan ni naani ma, O tigi ka taa ddgdtord so la fo ka o
pikili bée sdrd, '

II Mara (Filariose)

1.

2,

3y

A 8drd cogo .
Ntumu fitinin bé n1n bana lase mogo m, O fana ye paras ite ye, Fd31d a
bd talo 8080 ni dimdgd sifa dd kdnd., Olu be mdgd cin waati mln na, o

ntumu fitinin b& don o tigi joli la ka taams ka se farikolo ydrd werew

la ka bonya yen,

Bana' bd cogo min na ' :
- Kabini soso ye mogo cin fo ka taa se bana sor011 waati ma, o ye kalo
.. segin ye. _
- Waati do o bana bé mogo farl la k'a sdrd, o té o don.'
- Ko caman fari bé a ngényd, sufé o be Juguya A bd in'a £fd fén nyd-
. namaw be taama yen,

- lara bana bd se ka farikolo yoro do funun, 1 ko sen walima 81n, ni

a be men fari la ani a fura té sord o kama, ‘

- Fura ké cogo -
- Mara ka. fura ye Not921ne ye. A fdnga ka bon, I man kan k& o ta ni

kolos111 te. I ka a kunun cogo- don.

. = T bd daminé ni kise kelen ye ka do fara o kan don o don fo ka se klse

naani ma don kelen kdno, Ni i t8 a ké tan, i bé se ka tdordba sord.
I ka £3n wdrd fana faamu, Ni mara bd i farikolo la, i bé daming ka
Notézine ta tams: min na, i fari bé i ngdny® kosébd, O de kdsdn u_be
fura were fara Notézine kan, Ko caman o ye Phenergan ye. Ni-i bd
0 sdrd 1 ka o kunun cogo fana faamu,

Noté21ne bé ta nin cogo 1as
Mogo korolen:. Don £O1dta - kisd kelen da tuma
. Don filanan - kisé kelen sogoma kelen. sufé
Don 'sabanan - klse kelen sogdma, kelen tilegan

. 18, kelen sufe
Don naaninan - kisd kelen sogoma,kelen tilegan
f&, kelen wulafd, kelen sufe
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0 k3 4 ka kisé nsani ta don o don o cogo la fo ka taa se kisé debe m,
0 ko i ka makond tile tan ka kose@ln o kan tugun ka kisé débs were ta,
cogo £o1dta 1la, O beé laJelen ye kisé bisegin ye. (80) DOgdtord dow
b& nin fura ta cogo yéléma ka kénye ni banabaatd ka mago ye,

Sani ka Phenergan ta 1 ka dogotoro nylnlnka a tali cogo ko la, I ka
dogotoro nyininka fana sani ka Notézine ni Phenergan di denmisén ma,

III Farigan (Paludisme)

1, A sord yoro
Farigan.bé wele faransi kan na Paludlsme O fana ye parasite ka bana
ye, Ntumu min bé farlgan di mogd ma, o bé balo soso la folo. Soso
be mdgd cin tuma m1n na; a bé o ntumu fltlnln lase o mogd m, O ko,
o tigi be iarlgan sord, I ka ja £ild min bé page 62 kan,

2, Farlgan bé cogo min na -

- A Db damlne o} yoro nin kelen ni yéréyéré ani farigan jugu.

- 0 tlgi be w031. ,

- A kunkolo ni a -fari yorow bee bé dimi,

- Farlgan "bé mada, 'Q ké-a bd wuli tugun don fila k9,

- Waati dd o mogd nyew walima a farl bée bé bilen i n'a fo nérémugu
bana b'a la,

- Afrlque Janana la, farlgan caman bs yoro min na, mogod dow bé farigan
soro mﬂn té Juguya koseébey U kunkolo be dimi, u fari bé gan ddoni,
u segennen be;” dumunl nege tiu la,

- Waati do o banaba‘ LS be foono, waati do a koénd bé boli,

3, Fura k8 cogo .
Farigan’fura c1fa té kelen ye, U bé séro Pharmacie la walima dogBtorB
so la, T.bé min sord i ka o kunuacogo faamu ka a kunun o cogo yeré la,
Ni a Dbé . d8sé a t& caman nyé, ni a be caya i bd se ka ad fara i ka
tdord ken,

Nymmgulne ka nyi ani a bé soro joona Afrigue jamana la, & tali cogo
filé nin ye: ‘

San Don £01ota ni filanan ' Don sabanan fo duurunan
0 fo kelen - Kisé kelen kelen o tile 2 kdnd Kise tilancé.don o don
1 fo fila Kis@ kelen ni tila don o don Kisé kelen don o don
3 fo woord Kisé keien sogdma, kelen sufé  Kisé kelen ni tila don
: o don
7 fo 9 Kisé kelen sogoma, tilegan f& Kisé kelen sogoma, kelen
ani kelen aufe sufé ”
10 fo 12 Kisé kelen sOgoma, tilegan £&, Kisé kelen sogoma , kelen
wulafé ani da tum : tllegan fé, kelen sufé
13 fo mogo Klse fila sogopa, fila tilegan Kisé kelen sogoma, kelen
kord fé, fila sufé - tilegan £&, kelen sufé

Flavoguine fana ka nyi, A tali cogo filas
Mogo kdrd -~ A bé kisé 3 ta waati kelen na
Denmisén - A ka kelen n1 tila ta waatil kelen na .

Denyénin - Kisé tilancé

Malocide fana bé yen,
A té farigan sifa Lée kelen keleh k&le,- nka a be nje sifa dow

kama . A _man ﬁeWcngkagnln;d1~dcnvmewkaingun1ﬁ9,£ur@,m&,kungn4_,EW~WW~,_

farigan bé den na, i bé se ka Mlocide kisé kelen tila naani ye
ka a naaninan di den rs don o don tile duuru kond,
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Farigan =~ Le Paludisme

Soso‘ka kiliw

Nin ye i jiien ye,

Soso_musonan bS kili kéme fila
fo kémé saba da ji jBlen na,

Kili b kuru ka ké ntumu ye.
I b8 olu caman ye ji jolen
na,

O ntumu bé y8lém ka k& soso
kdrdlen Ve,

4, 0 soso kordlen bé mdgd 01n,,
farigan bé min na, ka o 1
ntumu f1t1n1n f1t1n1n i
(paras1te) s06rd min bé fari-|

el
-
e

gan di mogo ma, \ '
AN -~
~ ~
5 © para81te bs balo 8080 kono. Sl -7
Soso bd yaala n'a ye ka mogo
were cin,

6. Soso bé mogd cin tum min na, a
© be o paras1te lase o mogo ma. 0
tigi fana bé farigan sord,

Ji nogolen min bé sigi ka men
wyoro kelen na, o ye _soso ka bange

. yoro ye, O koson ji kana to ka
mén buwati la walima daga kond i
ka du la,
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Quinine ye fari an fura sifa wérd ye, :
-1 bé nin sord ddgdtdrd so la ko caman, I.b'a s0rd waati min na, i
ka)a kunun cogo faamu kosébd, Miso konora. _kana_quinine ta,

Doquun Naanlnan'.e Don_Saoan@n
Bana minw bé S&mé Fagaw Mind =

1 Bapaba
1, A sdrd cogo

3.

= A damlne ddoni ddoni ani ‘o tigi t'a don ko a béfa fari 1& niwa

. Mlcrobe olfa dd 8 n1n bana d1 mogd ., Mogo b'a sord banaba tlgl fe
. In'a ye. k6 n1n bana be mogo kelen fé ga la, ko caman o ga la mogo were
‘?gjwbe o soro.u B :

Banaba ka cego

ma mén a - Ja,

,fs{;Farl b Jé y31d o yord, O yorow bé se ka ke fltlnln ye oentlmetre-

"kelen ka bd a fan kelen fo ka taa se a fan wéré ma, O nd ddw be se
ka bonya ka. k& centimetre tan ye ka bo a fan kelen fo kz taa se a
' fan were T,
0 no Jeman té dimi, O tigi té fén don no drd 1la, A b8 in a fo
o yoro kirinnen don. Waati do o-nd ydrd doron bé ten, waati dd a
,be se ka k& b610- bee walims sen bée la,
- Ny@konkon si B& bd ko caman, walim yoro wérs ta,

13

- Bariaba sifa fila bé yen, Sifs kelen be fari kuru, -sifa wére be nd

“jéman ddrdn ke, , ,
= Bolonkdni kolow ni sennkdni kolow be damind Ia tlnyP doon1 doon1 fo
u ka bd PEWU pewu, e
- Joli Jugu_ bé k& bolow ni senw- kan ko caman,

- Ni fura t&, nin bana bé mogd faga, nka a be se ka don Ko a be farl-‘“f

- kolo la sani ka o k3,

Fura ke cogo o " S
Banabaato Ia taa” dogotoro 80 la walima Trypano ka fura soro yen. 0 fura

‘ tovo ko D,D,B, - Waatl do, u b8 o fura ks plklll ye waatl 40 u bé fura

kisé d1.

Laadlllba fllez Banaba be Juguya doon1 ddoni, . San caman kdnd, a td mo~
80 tooro. 0 de koson mogd camn té.siran o nys, U té fura Jate, u té
a sord a cogo la ka to a kan, Banaba tigi ka kan ka fura ta san wolona
wula kono. N'o te, a t& se sdrd o bana kan. Ni o bana bé Juguya, o
tigi b8 se ka. ke 11yento ye. A farikolo yord caman bé tinyé, Ni a
Juguyara ten ka ban, o mogd bé s€. ka fura ta ka bans ball wallsa a té
taa nye nka nyékisé kuraw bé sord cogo di? Bolonkon1 ad werew be '
s0rd min ni a tununna ka ban? :

Banaba ka fura bé sdrd gansan, uongo t'a la, O banabaato- ka taa a
no fé ka to a kan 0 san wolonwula kono fo ka a dafa,

II Sunogo Bana

1.

A s0rd cogo : -
" Dimogd sifa do be yen an be min wele tsetse faranol kan na, Ja numéro

L n1“35"f11e 2ge 64 kan, “Microbe 45 bd S0ro u 1a dow kono min bé
»-sunogo bana di mdégd ma, O microbe ye parasite ye. A bd kalo o dlmogo
. Jond fo dlmogo ka i 01n. 0 cogo la o microbe bé ‘don 1 Joll la, 1 bé o
‘bana SOrs, - :

2e = )
e O.tigi bé farlgan srd wadti o waatl, tuma bée 8,

Sundgd bana ka. cogo
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,Plklll,be yen*mln‘be di-mogo-ma--Tetanos—kama- saniﬂo-mogo-ka Joglnn1~soro

- Kuru do bé soro a kan na,.

- PFarikolo bé. kurukuru. k

- Kunkolo dimi bé- soro. e

- O banabaato bé sunogo Jjoona,
a b'a fé ka sunogo ko caman,

- Waati do banabaatd bd bin ka
yéréyéré

Dlmogo (tsetse)
bé nin cogo yere
la,

34, Tsetse dimdgd

Fura k& cogo .

Sunogo bana te keneya Joona, Janko n1 a menna o tigi fari la sanl a ka fura

. 8019, Mdgd ka kan ka fura sdrd Joona ka o

fura ta a cogo 1la, Waatl o waati dogotoro

bé na 1 ka dugu la ka mogd bée laJe ke £i18

ni sunogd bana bé u 1la,. U bé k& yen waati

mln na, i ka taa u ka yoro la walisa u Ka
laJe ke fileé mi o bana be i la, Ni a-

v ‘a soro 0 bana don, i be se ka fura sord

joona, -

4, Mln bé o bana bali wallsa a té 1 mineg,
0 £ilé nin ye:

- 0 dimogo be SOrd, yord min na i kana

. taa yen.

- .1 kana son dlmogo ka sigl i kan walima
i den kan.

IIT Tetanos

1. A -sord cogo

Microbe sifa do bé yen min bé don mogo
farikolo 1a Jogln da fé, O mlcrobe bé sord
duguma,, yoro caman 1a ani mogow ni bagan
ka bo la, A b8 851D yelen kan so ta la ka
témén tow ta kan, Ni mogo a5 sen be tlge
ni daba ye, walima ni misi binyeé. b'a sord

’ walima ni a bé JOgln ni ponti ye walima

weré cilen min bé dugura, ani bogd b& don o Jogln da fe Tetanos ‘microbe bé
se ka ké yen, Ko caman. den_kura beé se ka nin“bana soro a ‘bara Jjuru fe A
ba fana bé se ka o bana sdrd, (Ldson wdrd na nin ko jéya,)

0 bana bé cogo min na : : ":-‘ - , o

~ A damind tume la, banabaatd t& se ka a da“yélé.' Nin bé k& don duuiru fo
tm1ygum1kﬂenkm : B

-~ Kan bé Ja ani farlkolo yoro caman te se ka kuru,

~ Banabaatd bé J& ka yéréydre,

- Ni fura te s0rd joona, o tlgl be sa.

o

Fura ké cogo ‘ v . A Coe
- I ka dogdtdrd wele joona, I kana makdnd, Wajibi don banabaatd ka pikili
fura sord, n'o té, a & se ka balo, e :

Mln bé o bana bali walisa mogd t'a s0rd, . flle-

yere. 0 p1k111 bé feere duguba kond, Plkill kelen bé di san saba o san saba,

Ni i farikolo yord do bd jogin ni fén nogolen ye, o joli da ka. ko kosebe fo-
10 ni 31 ani safuné ye sani fura ka ks a la, Ni joli caman. bé b3, 6-joli ka

§iri doron, o ko ka taa dogotoro so la, Ka fara o kan, fén min ye i Jogln,
ika oo dogotaro ye, hali ni o jogin da ka-dogo, Tetanos microbe bé se
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III

ka don yen, I ka kan ka o saniya kosebe, o kd ka taa pikili sord
dogotoro S0 la

Dogdkun Neaninan - _Don Naaninan

Bana Do Minw Be Cun Mzd Xan ani I Ka Min K3 O Waati la

Sag Cin Ko

I ka kan ka min k& sa cin ko la, o filé:

1. I ka sen wallma bolo siri cin ydrd sanfd doonl.. 0 be baga bali ka
jénsén farikolo 3 yordw bde la, I kana makdnd, A siri Jjoona, Mlnutl
. Wugan o minuti.mugan o juru ka fonl walisa joli bé se ka taam, n'o
18 sen walima bolo V& sa, I bd a to ten ddoni ke a siri tugun,

24 Taa dogotoro so la Joona Minw bé pikili -sdrd Joona, olu té tdordba

s0rd, Ni i bd. makond, i bé se ka sa, Mln kéra i ka o 1aka11 ddgotdrd

. yé wallsa a ka fura nyuman di i ma,.

3. 0 sa 01n tigi yéré kana ndgdso boli ni mdgd werd bd yen_ mln bé se ka
taa n'a ye, 0 sa cin tigi kana boli fana, O bé baga Jensen

Ni sa Dbaga be don nydw la

I ka kan ka min k&, o £ild nin ye:

1, I ka nydw ko o yord nin kelen ni ndnd vye. Ni o ma s0rd, i nydkisdw ko
ni ji gansan caman ye,

2 0 k3 i ka taa ddgdtdrd.so la ka fura sord,

Bunteni Cin Ko

I ka kan ka min k3, o £il3 nin ye:

1. I ka i sen walima bolo siri kosébd o cin ydrd sanfd ddoni walisa ‘o
bega té se ka jénsdn, O Juru ka foni minuti mugan o minuti mugan
walisa joli bé se ka taam, (Bonl, o k3 a - ka siri tugun,

2. I b3 se ka galasi dd k& a la ni dd b3 s3rd, O be dinmi ndgdya ddoni,

3., I ka taa dogotoro so la Joona Emetine pikili bé nyd o kama, A b

di 01n yorsd la yere Dopotoro bé se ka odi i ma,

4,' Nl buntenl bé mdgd 01n, ¢ dimi ka Jugu kosebe nka i k'a faamu ko o te
nogd faga, Hali Oy den nin ma san saba s0rd, o bd se ka bana kos&ba,
Ni bunteni. bg den s0rd ten, i ka taa n'a ye dogotoro so la Joona

. 5. Db b'a £fd ko i b3 se ka cin yord don sansi la. Tuma dd nin bd se ka i

déme doonl, nka ni a t8 k3 joona Joona, a t& fosi nye,

6, DS bé bunteni nyenamaw s0rd ka o don tiga tulu la, U sato bs ~baga-don—

tulu la. U salen k3 u bé bo tulu la, O tulu bé se ke mara, Ni bunteni
be mogd cin o- tulu do bé se ka ké pansement la ka ke o da cin yoro la,

7. Ni bunteni b i cin sen na ani a ma ke wa31b1 ve, 1 kana taam, I kana

boli fana, O be baga lase farisogo yord were la Jjoona,,

65



3

L

.IV Tagume. Jeni Ko ‘

1,

2e

3e

7e

Sani ka mdgd jeninen ddmd ke fura k3 u ka joliw la, i ka 4 yérd t8gd ko
ni ji ni gafund ye. o : .

I ka Jeni yOrd saniya ddoni ddoni ni ji sumalen ye, Safund dSoni ka don
Ji 1a,

Ni Jeni da ma k& joli ye, i bd se ka tiga tulu ddoni k & 1a ka a meleke
ni fini kdrd kolen ye, RGN

Jeni yord bé se ka don ji sumalen na.walima a b se ka meleke ni fini ye
. . . - T » o - ° ~ L .
min nyiginna kosgbe ni Jji sumslen ye, Ni a kéra denyenin ye, i bé se ka
3 . ° - . - » . W
a sigi ji la yéré, Nin b dimi ndgdya, '

Ni farikolo ydrd caman jenina, hali niio jeni yord ma dun kos&bd, o ye
farati ye katuguni o tigi b& ji caman tunun jeni ydrdw la,

Ni galasi yerd bd sord, o bd se ka don ji sumalen na walisa k& a sum
kosébé, Fini dd ka nyigin n'a ye ka da jeni ydrdw kan, Den ka meleke
ni fini. ye ten hi a Jeni yorow ka bon, I kana baara ké ni’ ji ndgdlen

ye katuguni microbe be se ka don jeni ydrdw la,

Banabaatd ka ji caman min, e

V  Xolow Karili Ko

1.

Ze

3e

Se.

. juguya,

Ni mogd bé bin walima ni £3n dd y'a gosi, o bd se ka bolo dd kari, Kolo
minw bé kari siny® caman ka t3mdn tow kan, olu ye bolo kolow ye,

Ni kolo karilas <. .

~ A kari yord be dimi kosdba, ‘

- Waati do la o kolo karilen b3 bd a nd na, I b'a ye ko a ma tilen,
Waati dd i t& se ka ddn k'a jdya yala ni kolo karila yer8, Ni sigasiga
b'a la i kana o yord gosilen lamaga kosdbs, :

Ni kolo cilen bé fo kunkurun dd bd bd a la, o bd se ka joli sira dd tigé
walima sémé fasa dd, Ka nin ko jugu bali, o kolo karilen ka 1ajo ka siri
walisa a kana lamaga, I b8 se ka jiri kala tilennen fila sdrd, kelen ka
da kolo karilen ydrd la, a fan kelen, dd wdrd bé da a fan wérs kan, O
k3, i ka a siri ni fini ye min farala ka k& bande ye.

Kolokaribaatd ka ta nin cogo la: €& saba ka a ta nyogdn &, U saba ka
k& banabaatd fan kelen na ka u bolow don a jukdrd, Kelen Ka a kunkolo ni
a kamanw ta, kelen ka a kordta k3 cémancd: la, kelen ke a senw ta,: Ni i
t& o k& cogo nyuman la, i b se ka dimibaclase a m ka & kari ydre bana

Taa ngBtBrB so la n'a ye joona, walima i ka ddgdtdrd wele ka na,

Duguba 13nd, u be radio ta, Radio ye msini sifa d3 ye min bd kolo foto
ta hali ni a datugulen b ni farisogo ye, .

U b& kolo siri ni fini sifa 43 ye min nyiginnen bd ni’é}éﬁre’ye.~ Ni a
Jjara,.o tuma la a bé géleya, kolo t8na lamaga, Dooni, ddoni o yord
karilen bé kuraya, ~A sirilen karto ka:tile bisaba walima tile binaani

bd sani ka platre bo,
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VI Ni kolo tugu ydrd bd b3 a yord la

1. Kolo t& kari ydrd nke a bd bd a ydrd 1a gosili kas?)nn

2, Min bd bo a yoro la ka témén tow kan, o Je_ kaman tugu yoro ye nka
kuru nyé yord o yord bé se ka ké ten, nonkdn wo, bolonkoni wo ani

kunbere,

=

bé se ka adn COgO_ dl ko a kéra?

0 ydrd. cogo bd yelema a té 81gi cogo nyuman la, A té tilen,
Bolo walima sen min banana 0 bé janya walima & be surunya,
Iamagall 18 se ka ké a cogo la,

3.

b, Ita o banabaato lase ddgdtdrd ma,

VII  Wulu Fatd .Cin Ko

I ka kan ka min k&, o £ild nin ye:
1, 0 joli da ka ko kosdbd ni ji ni safund ye,
2, Joli ka siri ni fini kolen ye,

3. Taa dogotoro so la ni banabadtd ye Joona Wajibi don ka pikili sors,
n'o t8, o tigi be sa, siga t'a la, ‘

4, Wulu fatd be bana min di mdégd ma, o bd wele faransi kan na ko rage,

VIIT Ni joli caman b8 bd jozin da yord la
1 ka kan ka min k&, o £ild nin yes
1. I ka fini kolen ta ka a kuru ka a caya dooni ka o da Joll da yéré

kan ka - d1g1 ala, I ks a miné ten fo Joli be damlne kK 3o walim
ka démdli sdrd dogdtdrd £8,

2, Ni jogin yord bé bolo walima sen na, i ka o sen walim bolo korota.o
Ni sen joginna, o tigi ka da ka a sen kordta kurun walima carton
walima sigilan kan, Ni bolo Joglnna, o tigi bé se ka 5151 ka bolo
ké tabali kan, Cogo o cogo, a ka kordta, O bs joli bd nogoya,

3. 'N1 mogo ke joli bé bd kosdbd, o tigi ka da fo ni joli bé Y nun f£é,
n'o te, o tigi bé se ka klrln. '

be I ka d8md1i nyini adgdtord fe

IX  -Nijoli b3 b3 nun £8
Min ka kan ka k3, o £i18 nin ye:
1. Banabkaatd ka sigi,

2, T ka kdori Jugu dd ta ka o don nun wo la ka a caya doonl, 0 ko, i
ka _nun_ mlne ka digi a la ka.a miné “ten—fojoli ka 39,

3. O tigi kana nun fyé,

X Ni mdgd b3 bin la_da

Bana minw b& nin ko lase mdgd ma, olu £ild ninw ye: Tetanos, farigan
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Jugu, rage, kar je bana, kirikirimashiydn ani weati 4d kondna ntumu,
O bana bé cogo min na, o file:
- 0 tlgl bé bin ka Ja
- A té nlnaklll ka nyé, a daji bd kanga
- A Dbda yere nyln ny1m1°
Ik kan ka min k& ka o tlgl démé, o £ilé ninw yez

1. I ka o tigl kolisi, a kana a yeré gosi fén do la, nka i kana o tigi
niné ni fanga ye k'a feruh,

2, -0 t1g1 kana da ko kan,, a a da a kérd kan walisa d&Jl be se ka bd a
da la, walisa a kana don fogonfogon la., .

3, I ka fini dd ta joona ka a kuru k'a ké a da la walisa a t3 se ka a
nén nylml, nka 1 k'a kdé1dsi, i kana a da fa ni fini ye wallsa a té
se ka nyon,

4, I ka d0gdtérd wele ka na, o .

XI  Ni mogo bé kirin

1. In‘a s6rd ko banabaatd Linné ka ban, A to 0 cogo la, I kaha a sigi,
A kirinna katuguni joli bora kunkolo la, -I b'a fé o joli ka kosegin,
A dalen ka to yen, a na kunun soni,

2, I be se ka a senw korodta,

3;* T1 bana dd b yen min kdsdn a te ‘kunun Joona i ka déméli soro
ddgotord £8,

I, Nogo dd b8 ge ka kirin hali ni bana té a la, Dd b8 kirin 31ranya
kosdn, dd bé kirin kibaru jugu ménni kdsdn ani dd bs. k1r1n ni a be
joli caman ye, O té bana ye, u cogo don, :

XIT Ni Sansi walima petdrdli bé kunun
Min ka kan ka ke, o f£ilé nin ye:

1. O tigi ka udnd caman min; mdgd kdrd litre kelen walima fila, Denmi~
R R - . .
sén ka o tilancé min,

"2,  Nindnd t8 yen, i ka shd kili naani nydgdn ta ka u jéman bd, o tigi
ka a kéné min, ) : .
3e

eri ye fén wéré ye min bé se ka min ka a démé, Ni seri yséré t3 yen,
s

ka farine mugu nyagami ni ji ye, A bé se ka o min,

Ll V2]

i
bé
4, Baranda b8 se k2 ndoni ka di o tigi ma,

5, DO bé miiri ko petdércli ni sansi ye ntumu furd ye, O t3 48, U bd
se ka mogd faga,

6, 1 ka sansi ni petoroli mEra yord nyuman la, Denmisénw kana maga u la,

XIIT Ni D,D.T, nugu waliwa kéori fura walime Gamizon kununna

w*—~v——-«—l~k&~k@}6§i}i~k€~k6“e%e*ﬁi*if%q“b&aT&“kE‘n]TTTﬁﬁuﬁﬂrjﬂ?*_ﬂ mogo be O kunun

o fura bé se ka a faga, I be se ka min ké ka o mogd démd, o £ild nin ye:
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1, Ika o tigl wajibiya ka £oond, O k& cogo filé: I bé bolonkdni don a
da la walisa a ka foond ka o fura bd a farikolo la, Ni o t&, i bd se
ka ji caman di a ma walisa a ka foond,

2, I ka taa démeli ny1n1 dogdtdrd so la,
- ke T
3, Nio tigl foonona ka ban, i b8 se ka nin dd di a maj Nond kénd, shé
kili naani, u jéman dox3n, seri walime farine mugu min nyagamina ni
Ji ye, baranda,

Laadili dow flle- I bé D.D,T. mugu, kdori fura walime Gamizon don minen
minw kdnd, o mlnenw, bariko wo, bord WO, buteli wo, olu bée ka mara u
dan na o baara ddrdn de kama, I kana nyd walima shd kiliw walima
masaku walima dumuni fén si mara o minenw kond, hali ni u kora ka nys,
I ka o minenw b3 denmisénw kdrd, U kana tulon ké n1 o fura si ye,
walima u ka marali minenw,

Ddgokun Neaninan - Don Duurunan

Iaadili Ddw Muso Kondmaw ni Muso Jlg;nbaato Ta Fan Fé

Ao

Ko géldnma minw bé muso kondme dow sord

1, Nyéda ni bolow ni senw be funun,
2, Kunkolo bd dimi kosebe
3, Fari bé gan wallma nénéd bd soro.
Joli fanga b dese a bé ségén kojugu,
5a A kdno bé dimi,
6, Joli be bo,

“wxuToka ~jaw £118 minw bd: pége'7e ni-71 kent; “* 010" be Ain kow Bya, S Wio T

nydgon £énw bé muso sdrd, a ka taa Adgdtdrd so la Jjoona,

Muso konomaw kana kogd caman:dun. Ni a senw b@ damind ka funun, a ka
kdgd bée bila, A kana kogd si don na la, KXogd b8 o funun ko Juguya ani
0 muso bé bdna kosébs,

Labénni min ka kan ka ke sanl Jlgln waatl ka se

1, Safuné den kelen ka s soro, farafin ta walima tubabu ta
2e Muso ka finl kordlen do ko taafe kordlen, walima musord walima o
~ nyogdn fini, fén saba, . . _
3, A ka o fini kdrdlen ko ni safund ye ka a ja juru la tlle la, O kana
" Ja dugura abada, 0 fini ka mara yoro nyuman la walisa foloko walim
nyiné walima bubaga t'a sord,

4, A ka lamu kura sord ka a mara a sébénfura kond, O b3 na den ka bara
“juru tige,

5, A ka juru kisé misén ddoni soro min bé se ka denyenln ka. bara juru
51r1, A janya ka kiriyon fila janya bd, A b& se ka mara fini kolen
yoro la,

6, A ka mana metre kelen san m1n bé i n'a fo san bugd mana,

0 minenw si kana se duguma, Mlcrobe min bd Tetanos di mdgd ma, o bd
buguri la, Minen bée saniyalen ka mara jigin waati kama,.

III

Min ka kan ka k& tin waati la, o f11e nin yes

1. Tin b8 damin® waati min na, o muso ka i ko ni safuné ye,

2, O muso kana sigi duguma sani ka débén ni mana ké 51g1 yorsd la fblo. A
“kana 51g1 duguma gansan fewu, ka to tin na walima a jiginnen ko, ni

Lot U Y Fen ey e

débén ani mana ma ké yen, o - L

A T R

oy Mdgo 8i-kana taam-o mana- kan.

-
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Joli ‘be déseé /
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7a

U bé baara k& ni fini kordlen kolen min RATE fana kana se duguma,

Ni o muso t8 foono, a ka to ka dumuni dooni sdrd, A bd se ka seri min
ni kafe ani ji walisa a fanga kana dese. '

Ni lamu ma sord i bd se ka juru tlge ni muru ye walima siso, nka i bd
nin ta ka o baara k&, o ka ko folo ni safuné ye, o ko ka balabala, A

kana kd duguma walima dlmogo koro° Siso ni Juru kisé bé se ka balabala .
nydgdn & minuti tan. 0 k6 u bé mara tasa kond ten fo i ka baara ké ni
u ye,

Jlglnbaato k. kan Ka. nyegene ké sani ka Jlgln. Ni a nyegene ‘bara fara
o b& bange ko geleya ani o koson joli caman bé se ka bd,

Ni maternlte be i ka jamena la, musow ka taa yen ka Jlgln.

Tin kana mén ka tdmén don kelen kan sani ka demell nyini,

Muso wéré kena jiginbaatd d8md sani ka a yéré tdgeé ko ni safune ye,
Den bangelen ko, 1 k2 a senw mind ka a kunkolo sin dugume walisa daji

0 k3, i ka a da fini kolen kan, A juru kana se duguma waatli si,
I ka ji bd siso ni juru la minw Palabalala ka ban, O kd i ka juru tige

I kana muru wallma siso walima lamu si k& d8bén kan walima duguma sanl
ka baara ké n'u ye, Min bé se duguma, o be se ka Tetanos mlcrobe soro
ka o lase denyénin ka bara juru ma, O den be se ka o bana jugu sord

I kana denyénin ka juru tlge k'a surunya kogugu. I bé takala ka. Jjanya
ddn, A kana surunya ke tdmén a tilance kan, A Janya ka ke centlmetre

TN 3011 18 caya i kana fosi k& walisa ka filanan bo. I kfa makond:

doron. A 18 na a yéré ma ko caman, Ni a b& mén kojugu walima ni Joll
bé caya, i ka sage femme walima dogotoro wele joona, .
Filanan bolen kS, kuruba ka kan ka sord muso kono la, Nin kdra denyenin
ka mara yord ye., A ka gélen kos8bé, Ni a bd magaya joli bé bd, I ka

Ni o muso ségénna kogugu walim ni 3011 caman bora, a ka lafinye soro
sanl ka 1 ko, W&Jlbl té ka ji ko o yoro nin kelen. Nend tuma la, néneé
b8 u fila bde toord kosébe, Denyénin bé se ka mura Jugu sord, F1n1
ndgdlen ka bd yen ani débén ka saniya, Iafiny® sordlenko, ba bé se ka

N3nd tuma la, a ka fisa ka makdnd fo tilegan ka denyenin ko, A ka ké
ni ji wdldkdlen ye ani safune dooni, O kd fini kolen ké a la min ma

I ka den ka bara juru 1a3e ka, £i1& ni joli b& bd, Ni dd bé bd a ka

Dimdgd kana sigi den ka bara Juru kan, & datugulen ka to ni fini kolen

9e
D3m31i min b3 k& jigin waati ysrd
1.
24
bde ka bd a da 1la,
3.
b,
k'a siri,
5
nin bé caman faga,
6.
saba ye,
7. Fini meleke den na walisa nénd kana a sdro.
g
9
o yord josi fo a ka géléya tugun,
¥in ka Jan ka ké den bangelen ko
1,
i ko, Den fana bé se ka ko,
2,
Ja dvguma,
3
siri tugun ni Juru kisé wérd ye,
b,
ye,
5.

Tuma do i bé se ka fura doon1 soro Adgdtord £é min bé se ka bara juru

——ganiya. don..o.don,. Do togd. ko Alcool _O_fura bé bara juru ja_joona, ... . _._.
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Farisomo K8néyali Ko

D3gdkun £313ta ka kalan: Farikolo Da Cogo
Don 1 - Sn, fogonfogon, joli J—
2 = JOli 8iYaW K COBO ~m=mcmummmmiowmmmmoneen————
3 = . Furu, b:mye, QUGUH e mrsmesion r e e o—
A = Kun s3m3, sénd £asaw, KOMOKLlL wmewwomommmmmm—on
5 = F‘a.risogo ka kolow = - B

Ddgdkun filanan ka kalan: I Kénéyalen BE Se Xa T¢ Cogo Min Na

Don 1 =~ I ydré farlkolo sanlyah ~ ;
2 = Dumuni ko1dsili ko e -
3 « Du saniyali ko — : Ses—
4 « Dummni nyuman ko - -
‘ 5 = Iaadili dow - : -

Denmisénw ka dumuni £3n ddw ke dilali cogo 30

Dogdkun sabanan ka kalant Bana Dow Ni U Ka Fura -

Don 1 = Bana minw bd nlna.klll yord sord : .
2 = Wolo ka bana dow
3 = Bana minw b8 sOrd kond na
4 Vitamine ni minéral ko

5 - Tulow ni nyéw ko, da ni ngdnd dimi Ko weemerceeeme

‘Ddgokun naaninan ka kalan: Bana Minw B3 Jénsdn Joona-Parasite Ko

Don

Bana minw bé Jensen Joona
Bana minw ba soro parasite fe o
Bana minw bé seme fasa.w ming
Bana minw bé cun mogo kan
Laadili ddw muso konoma.w ta fan fé
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